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Реферат:
1. Дисертація присвячена поставленому завданню сучасної гінекології щодо підвищення ефективності
лікування генітального ендометріозу на основі вивчення особливостей психо-вегетативних і сексуальних
порушень, а також вдосконаленню та впровадженню алгоритму діагностичних і лікувально-профілактичних
заходів. Проблема психо-вегетативних і сексуальних порушень у жінок з генітальним ендометріозом є
надзвичайно актуальною в зв'язку із збільшенням безпліддя, що впливає не лише на здоров'я жінки, але і на
якість її життя, сімейні стосунки, психологічний стан. Доведено відсутність прямого кореляційного впливу
генітального ендометріозу на статеву функцію жінок. Встановлено структуру статевих розладів у жінок,
проведено порівняльну якісну і функціональну оцінку психо-вегетативних та сексуальних дисфункцій у
хворих з генітальним ендометріозом. Визначено роль психо-вегетативних і сексуальних порушень в
клінічному перебігу генітального ендометріозу. Розширено існуючі дані про патогенез генітального
ендометріозу у вигляді негативного впливу психо-вегетативних та сексуальних порушень на основі



клінічних проявів та ефективності проведеного лікування. Науково обґрунтована необхідність
вдосконалення алгоритму діагностики на основі проведеної оцінки психо-вегетативної та сексуальної
функції у жінок з генітальним ендометріозом, що поєднує збір анамнезу, анкетування, лабораторні і
функціональні дослідження. Визначено ефективність лікування та профілактики психо-вегетативних та
сексуальних порушень у жінок з генітальним ендометріозом з включенням їх до схеми консервативного
лікування групової та індивідуальної психотерапії

2. The thesis is devoted to the objective of modern gynecology to increase the treatment efficiency of genital
endometriosis based on the study of psycho-vegetative and sexual disorders, as well as the improvement and
implementation of the algorithm of diagnostic, treatment and preventive measures. The problem of psycho-
vegetative and sexual disorders in women with genital endometriosis is extremely relevant due to an increase in
infertility, which affects not only the women's health, but also the quality of their life, relationships, and
psychological state. The author has proved the absence of a direct correlation effect of genital endometriosis on
the sexual function of women. The structure of sexual disorders in women has been established; a comparative
qualitative and functional evaluation of psycho-vegetative and sexual dysfunctions in patients with genital
endometriosis has been conducted. The role of psycho-vegetative and sexual disorders in the clinical course of
genital endometriosis has been determined. The thesis adds to the current data on the pathogenesis of genital
endometriosis, namely, the negative influence of psycho-vegetative and sexual disorders, on the basis of clinical
manifestations and treatment efficacy. The thesis provides a scientific substantiation of the need for improving the
diagnostic algorithm based on the evaluation of psycho-vegetative and sexual functions in women with genital
endometriosis, which combines medical history, questionnaires, laboratory and functional tests.The thesis
determines the effectiveness of treatment and prevention of psycho-vegetative and sexual disorders in women
with genital endometriosis, with inclusion of group and individual psychotherapy in the conservative treatment
regimen
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