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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню диференційованого застосування лапароскопічного і лапаротомного
методів консервативної міомектомії для оптимізації результатів оперативного лікування. У роботі
проаналізовано 180 міомектомій, виконаних з використанням лапароскопічної техніки, і 60 випадків
лапаротомної міомектомії. Розроблено власний спосіб малоінвазивної органозберігаючої операції при міомі
матки — лапароскопічна асистенція вагінальної міомектомії (ЛАВМ). Метод дозволяє якісно, зручно і швидко
ушити дефект міометрія після міомектомії інтрамурального міоматозного вузла при лапароскопічному
оперативному втручанні. Міомектомія відкритим доступом доцільна при вилученні інтрамуральних і
субсерозних вузлів діаметром більше 70 мм. Лапароскопічна міомектомія порівняно з класичною
трансабдомінальною операцією сприяє зниженню інтраопераційної крововтрати майже вдвічі, зменшує



потребу в післяопераційній анальгезії, інфузійній терапії, дозволяє планувати відновлення рухової
активності хворих через 6 год після операції, скорочує післяопераційний ліжко-день вдвічі.

2. The dissertation deals with the research of differentiated using of laparo-scopic and laparotomic access of
myomectomy for improving surgical results. The dissertation contains the analysis of 180 cases of myomectomy
carried out by laparoscopic method, and 60 cases of myomectomy carried out by laparotomic method. The new
method of LAVM allows qualitatively, comfortably and quickly to suture wound of uterus after removing
intramuscular node in laparoscopic operation. It is worked out the algorithm of differentiated using of
laparoscopic and laparotomic access of myomectomy in the treatment of patients with single and multiple
leiomyoma. On the basis of research laparoscopic myomectomy can be considered as a method of choice. It may
be performed with or without stitches on the uterus wound depending on a reproductive plan of the patient as
well as quantity, size, localization of fibroids. Laparoscopic assistence of vagynal myomectomy (LAVM) is
recommended for removing single intramuscular or subse-rousfibroid (in diameter from 40 to 70 mm) with
localization in the posterior wall or the fundus uteri. Open myomectomy is recommended for removing
intramuscular or sub-seros fibroid with diameter of more than 70 mm. Laparoscopic myomectomy allows to
decrease bloodless twice, to decrease a necessity in analgetics after operation as compared with classical
transabdominal surgery. Patients can walk in 6 hours after laparoscopic operation. It permits to reduce twice the
post-operating stay in the hospita.
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