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Тема дисертації:
1. Амбулаторна екстракорпоральна ударнохвильова літотрипсія у лікуванні хворих на сечокам'яну хворобу та
шляхи розширення показів до неї.

2. Outpatient extracorporai shock-wave lithotripsy for the treatment of patients with stone disease and approach
to expanding of indications for it.

Реферат:
1. У дисертації обгрунтовано показання і протипоказання до амбулаторного виконання екстракорпоральної
ударнохвильової літотрипсії (ЕУХЛ) у лікуванні хворих на сечокам'яну хворобу (СКХ). Встановлено фактори
ризику ускладнень ЕУХЛ. З'ясовано характеристики конкрементів (розміри, склад), які передбачають високу
ефективність ЕУХЛ водночас із низьким її ризиком, що дає змогу проводити лікування амбулаторно.
Обгрунтовано відтерміноване амбулаторне виконання ЕУХЛ як другого етапу лікування після попереднього
дренування верхніх сечових шляхів у стаціонарі. На основі передбачення ефективності та ризику ускладнень
ЕУХЛ розроблено алгоритм добору хворих із СКХ на ЕУХЛ в цілому ії амбулаторне виконання зокрема.
Запропоновано поетапну схему обстеження і лікування хворих на СКХ, яким передбачається амбулаторна
ЕУХЛ та організацію роботи кабінету ЕУХЛ в амбулаторному режимі. Обчислено економічний ефект від



амбулаторного виконання ЕУХЛ.

2. In the thesis indications and contraindications for the outpatient treatment of patients with stone disease with
extracorpora! shock-wave lithotripsy (ESWL) are established. Factors increasing the risk of ESWL complications
are assessed. The author ascertained the characteristics of stone (size, composition) predicting the high efficiency
of ESWL with low risk of complications that enable to perform the lithotripsy on the ambulatory basis. Efficiency of
the postponed ambulatory ESWL as the second stage of treatment after the previous drainage of the upper urinary
tract in the inpatient hospital is confirmed. On the basis of predicting of ESWL efficiency and complications the
author developed the algorithm of selecting the patients with stone disease for ESWL in general and for the
outpatient ESWL in particular. Step-by-step algorithm of investigation and treatment of the patients with stone
disease suitable for the ambulatory ESWL and organization of the ESWL department work on the outpatient basis
isproposed. Economical profits from the ambulatory ESWL are assessed.
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