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Реферат/анотація:
1. Дисертацію присвячено обґрунтуванню, розробці та частковій експериментальній перевірці методики
використання гнучких методів у практичній підготовці фахівців з інформаційних технологій. Актуальність
дослідження зумовлена комплексом взаємопов'язаних чинників. Гнучкі методології розробки програмного
забезпечення стали домінуючою парадигмою індустрії: понад 70 % організацій світу застосовують ці підходи,
а індустрія очікує від випускників закладів вищої освіти не лише технічних, а й командних, адаптивних і
самоорганізованих компетентностей. Водночас впровадження гнучких методів в академічну практику
відбувається в умовах фрагментованості емпіричної бази, суперечливості даних щодо ефективності,
нерозвинутості теоретичного підґрунтя, а також у відсутності інтегрованих моделей, що поєднували б гнучкі
методології з іншими сучасними педагогічними інноваціями (зокрема, із застосуванням генеративного
штучного інтелекту як інструменту скаффолдингу). Дисертація відповідає на ці виклики через
систематичний синтез доказової бази, проєктування цілісного теоретичного фреймворку та емпіричну
апробацію його ключових компонентів. Наукова новизна одержаних результатів полягає в такому: -уперше:



а) встановлено консолідовану емпіричну карту гнучких методів у підготовці ІТ-фахівців через синтез 205
первинних досліджень за протоколом PRISMA 2020 — з ідентифікацією семи структурних прогалин,
кількісним підтвердженням домінування Scrum і парного програмування та документуванням формування
середовищ колаборативного навчання у 96,1 % досліджень; б) запропоновано трикомпонентний теоретичний
фреймворк, що інтегрує гнучкі методології, навчання з підтримкою ШІ та інноваційне оцінювання у єдину
педагогічну архітектуру для підготовки ІТ-фахівців; в) отримано емпіричні дані щодо динаміки
студентського дискурсу у спринтовому курсі та операціоналізовано стендап-наради як осередки
концентрованої педагогічної взаємодії; -удосконалено: методику застосування гнучких церемоній
(спринтового планування, щоденних стендап-нарад, оглядів і ретроспектив) в освітньому контексті шляхом
адаптації їх структури, тривалості та критеріїв оцінювання до специфіки підготовки ІТ-фахівців; -набули
подальшого розвитку: доказова база гнучкої методики навчання у підготовці ІТ-фахівців за рахунок синтезу
наявних досліджень, їхнього теоретичного узагальнення та збагачення новими емпіричними даними з
українського контексту вищої освіти.

2. The dissertation grounds, develops, and partially experimentally tests a methodology for using agile methods in
the practical training of IT specialists. Topic relevance. Agile methodologies have become the dominant paradigm
of industrial software engineering practice: more than 70% of organisations worldwide adopt them, and industry
now expects graduates of higher-education programmes to combine technical proficiency with collaborative,
adaptive, and self-organising competencies. At the same time, the embedding of agile methods into academic
practice unfolds against a fragmented evidence base, contradictory data on effectiveness, an underdeveloped
theoretical foundation, and the absence of integrated models combining agile methodologies with other
contemporary pedagogical innovations — in particular, the use of generative artificial intelligence as a scaffolding
instrument. The dissertation responds to these challenges through a systematic synthesis of the evidence base, the
design of a coherent theoretical framework, and an empirical pilot evaluation of its key components. Scientific
novelty of the obtained results. For the first time: (a) a consolidated empirical map of agile methods in IT specialist
training has been established through the synthesis of 205 primary studies under the PRISMA 2020 protocol —
including the identification of seven structural gaps, quantitative confirmation of the dominance of Scrum and pair
programming, and the documentation of collaborative-learning-environment formation in 96.1% of the studies; (b)
a three-pillar theoretical framework has been proposed that integrates agile methodologies, AI-assisted learning,
and assessment innovation into a single pedagogical architecture for IT specialist training; (c) empirical data have
been obtained on the dynamics of student discourse in a sprint-based course, and stand-up meetings have been
operationalised as sites of concentrated pedagogical interaction. Improved: the methodology for using agile
ceremonies (sprint planning, daily stand-ups, sprint reviews, retrospectives) in educational contexts, by adapting
their structure, duration, and assessment criteria to the specifics of IT specialist training. Further developed: the
evidence base for agile pedagogy in IT specialist training, through synthesising existing studies, grounding them
theoretically, and contributing new empirical data from the Ukrainian higher-education context.
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