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Тема дисертації:
1. Особливості прояву пост травматичних стресових розладів у працівників пожежно-рятувальних
підрозділів МНС України.

2. Features of posttraumatic stressful frustration display of workers at fire-saving divisions of the Ministry of
Extraordinary Situations in Ukrain.

Реферат:
1. Робота присвячена аналізу специфіки діяльності та виявленню її стресогенних факторів, які обумовлюють
виникнення у працівників пожежно-рятувальних підрозділів МНС України посттравматичних стресових
розладів. Отримані результати свідчать про велике нервово-психічне навантаження у досліджуваних
фахівців, яке призводить до появи у них негативних змін в психіці. Останні трансформуються в
посттравматичний стресовий синдром, симптоми якого залежать від масштабності процесу пожежегасіння,
часу його дії на фахівців та від індивідуально-психологічних особливостей. Встановлені особливості прояву
посттравматичних стресових розладів у осіб, які приймали участь у ліквідації надзвичайної ситуації.
Показано, що у пожежних-рятувальників не проявляється схильність до суїциду, алкоголізму, токсикоманії
та наркоманії – все це особливості прояву вивчаємого феномену у пожежних-рятувальників. Надаються
рекомендації з психокорекції негативних змін в психіці постраждалих осіб.



2. Work is devoted to the analysis of specificity of work and its revealing stressful factors which are the reason of
occurrence posttraumatic stressful frustration for workers of fire - saving services of the Ministry of Extraordinary
Situations in Ukraine. The received results testify to the big psychological loading at researched experts which
promotes occurrence of negative changes in their mentality. These changes are transformed to a posttraumatic
stressful syndrome which symptoms depend on scale of process of fire suppression, time of its action for experts
and individual psychological features of recognition of the participation in this process. Features of posttraumatic
stressful frustration which people have who took part in suppression of difficult fires in depot of the weapon and in
liquidation of an extreme situation are established. It is shown, that firemen - rescuers don’t have propensity to a
suicide, alcoholism, glue sniffing and drug addiction. And they have no symptoms « fault of survived » and « hit or
run» which are peculiar to representatives of the trades connected to risk for health and life. Recommendations on
preventive maintenance and psychological correction of negative changes in mentality of injured people are given.
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