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1. Профілактика та лікування ускладнень шийного анастомозу при езофагопластиці

2. Prevention and treatment of complications of cervical anastomosis in esophagoplasty

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню завдання покращення результатів хірургічного лікування
пацієнтів з неспроможністю та стриктурами шийного анастомозу у хворих зі стенозуючими захворюваннями
стравоходу шляхом раннього виявлення, прогнозування ускладнень та розробки комплексної програми
лікування. В роботі досліджено результати хірургічного лікування 116 хворих на стриктури стравоходу. Серед
причин проведення езофагопластик були: післяопікові стриктури – у 45 хворих, пептичні стриктури
(внаслідок рефлюкс-езофагіта) – у 10, післяопераційні – у 17 та пухлинні захворювання стравоходу – у 44
хворих. Розроблений спосіб формування апаратного циркулярного степлерного шийного езофаго-органного
анастомозу (патент України на корисну модель № 132523 від 25.02.2019), який призначений для його
використання в ділянці шиї під час проведення езофагопластики шлунковою трубкою або сегментом
ободової кишки, дозволив мінімізувати післяопераційні ускладнення. Розроблено алгоритм лікування, який



представляє собою три складові, що враховують фактори ризику виникнення ускладнень шийного
анастомозу при езофагопластиці. Розроблено комплексну програму оперативного лікування, що складається
з трьох етапів. На першому етапі проводили передопераційну підготовку з корекцією усіх видів обміну та
застосовували розроблений спосіб профілактики ішемічних ускладнень трансплантатів для
езофагопластики (патент України на корисну модель № 141214 від 25.03.2020). На другому етапі
інтраопераційно використовували удосконалені особливості мобілізації при створенні шлункової трубки та
товстокишкового трансплантата та розроблений апаратний спосіб формування шийного езофаго-органного
анастомозу. На третьому етапі в післяопераційному періоді продовжували проводити інфузійну терапію
згідно розробленого способу профілактики ішемічних ускладнень трансплантатів та при виникненні
специфічних ускладнень проводили стентування. Розроблений діагностично-лікувальний алгоритм та
комплексна програма оперативного лікування дозволили достовірно знизити рівень неспроможності і
стриктур езофаго-органних анастомозів з 36,36 % до 11,48 % (р<0,01), зменшити тривалість госпіталізації з
28,2±1,1 до 21,5±0,5 ліжко-дня (р<0,001), післяопераційного періоду – з 20,5±1,1 до 16,1±0,7 ліжко-дня (р<0,01),
знизити рівень післяопераційної летальності з 7,27 % до 3,28 %.

2. The dissertation is devoted to the problem of improving the results of surgical treatment in patients with
esophageal stenosis to prevent cervical anastomotic leaks and strictures after esophagoplasty by early detection,
prediction of complications and development of comprehensive treatment program. The results of surgical
treatment of 116 patients with esophageal strictures were analysed. Indications to esophagoplasty were the
following: post-burn strictures – in 45 patients, peptic strictures (due to reflux esophagitis) – in 10, postoperative
strictures – in 17 and esophageal tumors – in 44 patients. The developed instrumental method of formation of
circular staple cervical esophago-organ anastomosis (useful model patent of Ukraine № 132523 of 25.02.2019),
designed to be used in the neck region for performing esophagoplasty by gastric tube or colonic segment, allowed
to minimise postoperative complications. A comprehensive program of surgical treatment consisting of three
stages was developed and used in clinical practice. At the first stage, preoperative preparation aimed at correction
of all forms of metabolism was performed and the developed method of prevention of ischemic complications of
grafts for esophagoplasty was used (useful model patent of Ukraine № 141214 of 25.03.2020). The use of proposed
diagnostic and therapeutic algorithm as well as comprehensive program of surgical treatment resulted in reduced
incidence of leaks and strictures of esophago-organ anastomosis from 36.36 % to 11.48 % (р<0.01); reduced time of
hospitalisation – from 28.2±1.1 to 21.5±0.5 bed-days (p<0.001), decreased postoperative period – from 20.5±1.1 to
16.1±0.7 bed-days (p<0.01); decreased postoperative mortality rate – from 7.27 % to 3.28 %.
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