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Тема дисертації:
1. Гомоцистеїн, біомаркери запалення та їх фармакотерапевтична корекція при ішемічній хворобі серця у
поєднанні з цукровим діабетом 2 типу.

2. Homocysteine, biomarkers of inflammation and their pharmacotherapeutic correction in patients with ischemic
heart disease combined with diabetes mellitus type 2.

Реферат:
1. Робота присвячена вивченню ролі прозапальних цитокінів фактору некрозу пухлин ? (ФНП-?) та
інтерлейкіну-6 (ІЛ-6), а також гомоцистеїну (ГЦ), у хворих на ішемічну хворобу серця (ІХС) із супутнім
цукровим діабетом 2 типу (ЦД 2 типу) та визначенню впливу бенфотіаміну на їх корекцію з метою
підвищення ефективності терапії та попередження судинних катастроф у цих хворих. Встановлено, що у
хворих на ІХС та ЦД 2 типу має місце значна гіпергомоцистеїнемія, до виникнення якої робить внесок низка
чинників: дисліпопротеїнемія, ожиріння і наявність інсулінорезистентності. Рівні ФНП-? та ІЛ-6 в циркуляції
у досліджуваних хворих значно і достеменно перевищували показники контрольних осіб, мав місце
негативний кореляційний зв'язок між ФНП-?, ІЛ-6 та структурно-функціональними показниками лівого
шлуночка серця. Встановлено, що збільшення ІЛ-6 у хворих на ІХС та ЦД 2 типу обумовлене наявністю
дисліпопротеїнемії та інсулінорезистентності. Доведено позитивний вплив комбінації бенфотіаміну з



піридоксином, що викликає значуще зменшення рівнів ФНП-?, ІЛ-6 та ГЦ як у чоловіків, так і у жінок.
Одночасно під впливом комплексної терапії з включенням бенфотіаміну із піридоксином відзначаються
позитивні зміни показників діастолічної функції міокарда лівого шлуночка.

2. Dissertation is devoted to determination of the role of inflammatory cytokines - tumor necrosis factor ? (TNF-?)
and interleukin 6 (IL-6) - and homocysteine (HC) in patients with ischemic heart disease (IHD) combined with
diabetes mellitus type 2 (DM 2), and studying the effects of benfotiamine on their correction in order to improve
the efficiency of therapy of patiens with IHD and DM 2. It was found that patients with IHD and DM 2 have
significant hyperhomocysteinemia, and increasing of the HC rate depends upon dyslipoproteinemia, obesity and
insulin resistance. TNF-? and IL-6 in circulation of studied patients considerably exceeded the indexes of control
group, negative correlation took place between TNF-?, IL-6 and functional indexes of the left heart ventricle. It is
determined that dyslipoproteinemia and insulin resistance leads to increasing of IL-6 in patients with IHD and
DM2. A positive influence of benfotiamine and pyridoxine combination on TNF-?, IL-6 and HC levels both in men
and women is proved. At the same time the complex therapy that includes benfotiamine and pyridoxin leads to
positive changes in diastolic indexes of left heart ventricle.effectiveness of the proposed treatment was proven
including excessive activity of metalloproteinase.
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