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Тема дисертації:
1. Роль і місце артроскопії при ранній діагностиці моногонартрозу

2. The role and place of arthroscopy in the early diagnosis of monogonarthrosis

Реферат:
1. Робота присвячена ранній діагностиці моногонартрозу на основі даних клінічних, рентгенологічних,
лабораторних досліджень та результатів діагностично-лікувальної артроскопії колінного суглоба. Для
досягнення поставленої мети було проведено дослідження 125 пацієнтів з моногонартрозом. Встановлено
ідентичність скарг, характеру больових відчуттів та показників ортопедичного статусу у пацієнтів з
моногонартрозом 1-2 ступеня за класифікацією Келлгрена-Лоуренса незалежно від рівня С-реактивного
білка. Визначено сенситивність та специфічність магнітно-резонансної томографії (МРТ) дефектів
суглобового хряща та дегенеративних ушкоджень менісків у пацієнтів з ранніми стадіями моногонартрозу.
За результатами кількісного оцінювання МРТ-сканів доповнено об’єднану (за даними рентгенологічного та
МР-томографічного обстеження) класифікацію остеоартрозу колінного суглоба Cibere J з співавторами.
Уточнено покази та обсяг артроскопічного лікувального втручання у пацієнтів з ранніми стадіями
моногонартрозу. Розроблено алгоритм діагностики моногонартрозу на ранніх стадіях, який удосконалює
виявлення дегенеративних уражень колінного суглоба та їх диференціацію з суглобовими інфекційно-



запальними процесами. Робота викладена на 244 сторінках машинописного тексту, містить 26 таблиць, 12
рисунків.

2. The work is dedicated to the early diagnosis of monogonarthrosis based on the clinical data, radiological,
laboratory researches and the results of diagnostic and therapeutic arthroscopy of the knee joint. To achieve the
goal, was conducted a study of 125 patients with monogonarthrosis. The identity of complaints, nature of pain
sensations and indicators of orthopedic status in patients with monogonarthrosis of the 1st-2 nd degree according
to the Kellgren-Lawrence classification was established, regardless of the level of C-reactive protein. The
sensitivity and specificity of MRI diagnosis of articular cartilage defects and degenerative meniscal injuries in
patients with the early stages of monogonarthrosis were determined. According to the results of the quantitative
assessment of magnetic resonance imaging (MRI) scans, the combined classification of osteoarthritis of the knee
joint by Cibere J with co-authors was supplemented (according to the data of radiological and MR tomographic
examination). Indications and scope of arthroscopic medical intervention in patients with early stages of
monogonarthrosis have been clarified. Has been developed an algorithm of diagnosing monogonarthrosis in the
early stages, which improves the detection of degenerative lesions of the knee joint and their differentiation from
articular infectious and inflammatory processes. The work is laid out on 244 pages of typewritten text, contains 26
tables, 12 figures.
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