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Тема дисертації:
1. Гендерно зумовлена специфіка суїцидальної поведінки у хворих на депресії (клініко-психопатологічна,
психопатологічна характеристика та принципи профілактики)

2. A gender-determined specificity of a suicidal behavior in patients with depressions (clinical-psychopathological,
psychopathological characteristics and principles for prevention)

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню гендерних особливостей суїцидальної поведінки у хворих з
депресивними розладами та розробці системи диференційованої психопрофілактики. Для виконання мети й
завдань дослідження було обстежено 128 хворих (65 чоловіків та 63 жінки) з депресивними розладами (F32.1
та F33.1), в структурі яких спостерігалися різні форми суїцидальної поведінки. У контрольну групу увійшли
113 хворих (58 чоловіків та 55 жінок) з аналогічними формами депресивних розладів без ознак суїцидальної
поведінки. В роботі використаний комплекс методів, який включав клініко-психопатологічне,
психометричне, психодіагностичне дослідження та математичні методи обробки отриманих даних.



Виявлена гендерна специфіка суїцидальної поведінки у хворих на депресії дозволила розробити
диференційовану систему психопрофілактики, яка базується на поєднаному використанні фармако- та
психотерапії. Результати оцінки ефективності розробленої системи психопрофілактики свідчать про її
перевагу при порівнянні з такими заходами, які використовуються традиційно.

2. The dissertation is devoted to research of gender peculiarities of a suicidal behavior in patients with depressive
disorders and to working out a system for differentiated psycho-prevention. To achieve the aim and to perform
the tasks of the study 128 patients (65 male and 63 female patients) with depressive disorders (F32.1 and F33.1)
which had in their structure different forms of a suicidal behavior were examined. The control group was
consisted of 113 patients (58 male and 55 female patients) with the same forms of de-pressive disorders without
signs of a suicidal behavior. In the work it was used a com-plex of methods including clinical-psychopathological,
psychometric, psychodiagnos-tic investigations and methods of mathematical statistics. The gender specificity of
a suicidal behavior in patients with depressions allowed us to develop a differentiated system of psycho-
prevention based on a joined application of drug treatment and psychotherapy. The results of efficacy assessment
for the developed system of psycho-prevention evidence its benefits in comparison with the measures used
traditionally.
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