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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена розробці та вивченню порівняльної ефективності етапного методу
гормональної і фітотерапії посткастраційного синдрому для ефективної адаптації гіпоталамо-гіпофізарної
системи до хірургічної менопаузи та профілактики порушень гемостазу, ліпідного, кальцієво-фосфорного
обміну, атрофічних змін урогенітального тракту, остеопенічних змін в кістках. Застосування традиційної
гормонотерапії в 3 рази (за індексом Куппермана) зменшує ранні клінічні прояви посткастраційного
синдрому, попереджує урогенітальні розлади (динаміка кольпоцитограми, індексу ”вагінального здоров’я”) та
остеопенічні зміни в кістках, але викликає ознаки гіперкоагуляції та атерогенні зміни в ліпідограмі.
Розроблений метод нормалізує ранні (психоемоційні та нейровегетативні) й пізні (урогенітальні розлади та
остеопенічні зміни кісткової тканини) прояви постоваріоектомічний синдром, позитивно впливає на
гормональний баланс, кальцієво-фосфорний обмін, не має атерогенного впливу на ліпідограму та не сприяє
розвиткугіперкоагуляційного синдрому.



2. Dissertation is dedicated to the elaboration and study of comparative efficacy of the staged method of hormonal
therapy and phytotherapy in postcastrative syndrome to adapt successfully hypotalamohypophysial system to the
surgical menopause as well as to prevent disorders in the homeostasis, lipid, calcium and phosphorus metabolism,
atrophic changes in urogenital tract and octeopenic changes in the bones. The use of conservative hormonal
therapy results in three times decrease (by Kupperman index) of early clinical evidences of postcastrative
syndrome, prevents urogenital lesions (dynamics of colpocytogram and “vaginal health” index) and octeopenic
changes in the bones. However, it causes the marks of hypercoagulation and atherogenic changes in lipidogram.
The elaborated method enables to normalize early (psychoemotional and neurovegetative) and distant (urogenital
disorders and octeopenic changes in the bone tissue) evidences of postovariectomic syndrome and to influence
positively on the hormonal balance, calcium and phosphorus metabolism. No atherogenic influence upon
lipidogram or hypercoagulation syndrome are observed while using this method.
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