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Тема дисертації:
1. Застосування літію карбонату в комплексному лікуванні хворих на гострі гепатити А і В

2. Application of Lithium Carbonatis in a Complex Treatment of patients with Hepatites A and B.

Реферат:
1. В роботі подано результати клініко-біохімічних, імунологічних і цитогенетичних досліджень хворих на
гострі гепатити А і В із різними формами важкості та оцінку ефективності комплексного лікування із
застосуванням літію карбонату - препарату, який володіє нормотимічними та імунотропними
властивостями, в порівнянні із загальноприйнятою базисною терапією. Комплексне лікування із літієм
карбонатом хворих на гострий гепатит А приводить до збільшення кількості великих гранулярних
лімфоцитів в периферичній крові та зниження рівня циркулюючих імунних комплексів, покращення
показників фагоцитозу і функціонального стану генотипу соматичних клітин, зменшення проявів
астеновегетативного синдрому, але не впливає на тривалість жовтяничного періоду. Встановлено, що
застосування літію карбонату в комплексному лікуванні хворих на гострий гепатит В із середньоважкою
формою та хворих, які отримували преднізолон, дає виражений клінічний ефект, швидше нормалізуються
показники білірубінового обміну і скорочується жовтян ичний період. У пацієнтів відновлюється



імунологічний статус організму, зберігається баланс між специфічними та неспецифічними чинниками
клітинного імунітету, покращується фагоцитарна активність нейтрофільних гранулоцитів і функціональний
стан генотипу соматичних клітин, які перебувають в інтерфазі.

2. The work presents rezults of clinicobiochemical, immunologic and citogenetic study of patients suffering from
acute hepatites A and B with differrent levels of severity and conteins an estimation of the efficiency using a
preparation with normothymic and immunotropic features - lithium carbonatis compared with a routine basic
therapy. The complex treatment with lithium carbonatis of the acute hepatitis A patients result in an increase of
the large granular lymphocytes number and the a decrease in the circulating immune complexes level, an
improvement of the phagocytosis indices and functional status of the somatic cells genotypes, reductions of
asthenic vegetativ syndrom manifestations, but doesn't reduce the jondice period. It was found out that lithium
carbonatis use in a complex treatment of patients suffering from acute hepatitis B with a middle severity and
patients who had received prednisolone gave a pronounced effect, bilirubin exchange findings get normalized
sooner and jaundice period reduces. The patients restore the organism immunologic status, a balance between
specific and nonspecific factors of the cellular immunity is maintained, the phagocytic activity of neutrophils
granulocytes increase and the genotype functional status of the somatic cells being in an interphase improves.
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