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Тема дисертації:
1. Теоретичні і методичні засади формування ціннісного ставлення до здоров'я в учнів професійно-технічних
навчальних закладів.

2. Theoretical and Methodological Bases of Formation of Value Attitude to Health in Students of Vocational
Educational Establishments.

Реферат:
1. У дисертації здійснено теоретичне узагальнення і запропоновано розв'язання наукової проблеми
формування ціннісного ставлення до здоров'я в учнів професійно-технічних навчальних закладів, що
виявляється в обґрунтуванні теоретичних засад процесу формування ціннісного ставлення до здоров'я в
учнівської молоді та розробленні й експериментальній перевірці педагогічної системи формування
ціннісного ставлення до здоров'я в учнів професійно-технічних навчальних закладів. Визначено сутність і
зміст поняття "здоров'яспрямована діяльність" як сукупність планомірних освітніх дій та заходів,
зосереджених на збереженні й зміцненні здоров'я учнів шляхом формування в них ціннісного ставлення до
власного здоров'я та здоров'я інших. Обґрунтовано концепцію формування ціннісного ставлення до здоров'я
в учнів професійно-технічних навчальних закладів; педагогічну систему формування ціннісного ставлення



до здоров'я в учнів ПТНЗ. Розроблено структурну модель педагогічної системи формування ціннісного
ставлення до здоров'я в учнів ПТНЗ; охарактеризовано критерії, показники й рівні ціннісного ставлення до
здоров'я в учнів ПТНЗ (високий, середній, базовий та низький, які визначаються на базі інтегральної оцінки).
Визначено педагогічні умови формування ціннісного ставлення до здоров'я; розроблено науково-методичне
забезпечення процесу формування ціннісного ставлення до здоров'я в учнів ПТНЗ. Дослідно-
експериментальним шляхом перевірено ефективність впровадженої педагогічної системи формування
ціннісного ставлення до здоров'я в учнів професійно-технічних навчальних закладів.

2. In the thesis the theoretical and methodical bases of the formation of value attitude to health in students of
vocational educational establishments (VEE) are defined and substantiated. The essence and contents of the notion
"health-oriented activities" are defined as a number of planned educational actions and measures aimed at the
maintaining, strengthening, and formation of students' health via creation of a formation of value attitude to
students' own health and the health of others. The conception of formation of value attitude to health in students
of vocational educational establishments is substantiated; the pedagogical system of formation of value attitude to
health in students of VEE is elaborated that secure the goal-directed management of this process in order to raise
the levels of formation of value attitude to health in students. The structural model of the pedagogical system is
developed; the criteria, indices and levels of value attitude to health (high, average, basic, and low that are defined
on the basis of integral evaluation) in students of VEE are characterized. The pedagogical conditions of formation
of value attitude to health and the methodical aspects of formation of value attitude to health in students of VEE
are determined. The efficiency of the introduced pedagogical system of formation of value attitude to health in
students of vocational educational establishments is experimentally tested.
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