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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.52

Тема дисертації:
1. Причини, умови, механізми формування соціальних фобій у підлітків, їх психокорекція та
психопрофілактика

2. Causes, conditions, forming mechanisms of social phobias in adolescents, its psychocorrection and
psychoprophylaxis

Реферат:
1. об'єкт - соціальні фобії у підлітків, методи - клініко-епідеміологічний, соціально-демографічний,
психодіагностичний, клініко-психопатологічний, методи математичної статистики; новизна - вперше з
позиції системного аналізу вивчені особливості формування соціальних фобій у підлітків, уперше
запропонована типологічна диференціація, яка дозволила виділити та описати три типи соціальних фобій:
страх інтерперсональної взаємодії, страх представлення на людях та змішаний тип. Уперше встановлено
значення детермінованої індивідуально-психологічної предиспозиції у формуванні субклінічних форм
соціальних фобій у підлітків, визначена роль психогенних, соціогенних, негативних соціально-
психологічних чинників, уточнена клініко-синдромальна характеристика невротичних фобій соціального
змісту; результати - на підставі вивчення причин, умов, механізмів соціальних фобій у підлітків розроблена



та впроваджена в роботу шкільних психологів та клінічну практику комплексна система заходів
психотерапевтичної корекції та психопрофілактики даних розладів, яка базується на мультидисциплінарних
підходах.

2. Object - social phobias in adolescents, methods - clinic-epidemiological, socially-demographic,
psychodiagnostic, clinic-psychopathological, methods of mathematical statistics; novelty - for the first time from a
position of the system analysis features of formation of social phobias in adolescents are studied, the first time the
typological differentiation, allowing to allocate and describe three types of subclinical displays of social phobias is
offered: fear interpersonal interactions, fear of representation in public and the mixed type. It is set first value
determined individually-psychological factors in formation of subclinical forms of social phobias in adolescents,
the role sociogenic, psychogenic, negative social factors-psychological is certain; the clinic-psychopathological
structure of neurotic disorders of the social maintenance in adolescents is specified; results - on the basis of
studying the Causes, conditions, , forming mechanisms of social phobias in adolescents the complex system on
them psychotherapeutic correction and psychoprophylaxis, based on multidisciplinary approaches is developed
and introduced in work of school psychologists, and also a clinical practice.
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