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1. Стан слизових бар'єрів і клініко-патогенетичні особливості перебігу хронічного обструктивного
захворювання легень та бронхіальної астми у хворих на синдром подразненого кишечника (діагностика,
лікування)
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Реферат:
1. У дисертації вивчені клінічні особливості перебігу хронічного обструктивного захворювання легень (ХОЗЛ)
та бронхіальної астми (БА) у хворих на синдром подразненого кишечника (СПК). Приведено комплексне
узагальнення механізмів формування змін слизових бар'єрів бронхів і кишечника внаслідок системного
запального процесу при ХОЗЛ і БА. Розкриті механізми прогресування і фактори формування змін слизових
бар'єрів на підставі визначення стимуляції фіброгенезу, порушень слизоутворення, розвитку хронічної
гіперкоагуляції, змін фібринолітичної-протеолітичної систем крові, дисбалансу факторів росту, змін
енергетичного забезпечення клітин за вмістом катехоламінів, мікробного біоценозу та метаболічної



активності флори і морфологічних змін та функції муцинпродукуючих клітин слизових оболонок бронхів за
наявності СПК. В результаті комплексного клінічного, імуноферментного, морфологічного,
імуногістохімічного дослідження хворих була доведена одно спрямованість порушень слизових бар'єрів у
пацієнтів із ХОЗЛ і БА сполученими з СПК. Патогенетично обґрунтована, розроблена та апробована схема
диференційованого лікування із включенням моксифлоксацину гідрохлориду, пентоксифіліну+рінгера
лактату та отилонію броміду з метою поліпшення стану слизових бар'єрів бронхів та кишечника, та
підвищення ефективності лікування хворих із коморбідністю.

2. The dissertation has established specific characteristics of the course of the irritable bowel syndrome in patients
with chronic obstructive disease of the lungs and bronchial asthma. A complex generalization of the mechanisms
of forming changes of the MUCous barriers of the bronchi and the bowel due to a systemic inflammatory process
in case of chronic obstructive diseases of the lungs and bronchial asthma is adduced. The mechanisms of
progression and the factors of the formation of changes of the MUCous membranes have been detected on the
basis of studying impaired MUCin production, changes of the fibrinolytic-proteolytic blood systems, an imbalance
of the growth factors, the state of the sympathoadrenal system, microbial biocenosis and the metabolic activity of
the flora and morphological and immunohistochemical changes of the MUCous tunics of the bronchi, depending
on the presence of the concomitant syndrome of irritable bowel. An algorithm of diagnosing the activity of an
inflammatory process and a method of treating combined pathology has been proposed. A regimen of a
differentiated treatment has been pathogenetically substantiated, elaborated and approved and whose application
reduces the percentage of the formation of complications.
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