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Тема дисертації:
1. Формування курортної економіки із використанням природних лікувальних активів

2. Resort economy formation based on the natural healing assets use

Реферат:
1. Дисертацію присвячено розробці теоретико-методологічних засад курортної економіки як феномену
структури національної економіки та міждисциплінарної системи управління природними лікувальними
активами, спрямованої на їх економічну капіталізацію, екологічне відновлення та соціальну результативність
для зростання національної економіки України. Розкрито еволюцію наукових підходів до формування
курортної економіки як складової національного господарства. Визначено етапи становлення теорії
курортної економіки в Україні та світі, від концепції рекреаційної діяльності до сучасної моделі
реабілітаційної економіки. Запропоновано авторське трактування курортної економіки як підсистеми
національного господарства, що функціонує на основі відтворення та капіталізації природних лікувальних
активів. Доведено, що розвиток курортної економіки в повоєнний час вкрай актуальний, як для
соціорієнтованих зрушень, так і для поповнення бюджету усіх рівнів. Обґрунтовано необхідність виділити



курортну економіку, як окремий вид економічної галузі, що охоплює не лише курортологічну сферу
(використання природно-лікувальних активів в санаторно-курортному лікуванні та реабілітації), а й
велнес–оздоровлення, велнес-послуги, санаторно-курортне забезпечення, гостинність, косметологію та
види господарської діяльності на курортній території, з врахуванням інтересів держави як розпорядника
загальнонародної власності на природні лікувальні активи. Визначено місце курортної економіки в системі
економічних відносин, уточнено поняття та структуру природних лікувальних активів (ПЛА), доведено, що
саме вони становлять базову основу її конкурентоспроможності в національному господарстві.
Обґрунтовано, що в межах сучасної парадигми курортної економіки природні лікувальні активи (ПЛА)
доцільно розглядати не лише як природно-ресурсну категорію, а як стратегічні активи — основу для
формування медико-оздоровчої, соціальної, інвестиційної та екологічної вартості територій. Такий підхід
дозволяє інтегрувати ПЛА у національну економічну систему та розробити єдину методику їхнього
оцінювання і капіталізації. Доведено, що в більшості попередніх досліджень класифікація природних
лікувальних активів (ПЛА) здійснювалась лише за двома критеріями медичними або економічними. Однак
повоєнна реабілітація потребує міждисциплінарного підходу, в якому ПЛА розглядається як інтегральний
актив та поєднує медико-біологічний (забезпечує лікувально-оздоровчий ефект), соціальний (сприяє
соціальній інтеграції та підвищенню якості життя), інвестиційний (залучення інвестицій), екологічний,
цифровий (інтегрує цифрові технології у систему управління). Розбудова сучасної нормативно-законодавчої
бази у сфері природних лікувальних активів має не лише екологічне, а й суто економічне значення. Її
вдосконалення сприяє формуванню прозорого інституційного середовища, підвищує ефективність
використання природних ресурсів та забезпечує стійке функціонування курортної економіки. Для
комплексної кількісної оцінки розроблено авторську модель розрахунку інтегрального впливу ПЛА на
валовий регіональний продукт (ВРП), що базується на поєднанні екологічних, економічних і соціальних
показників за принципом подвійного критерію капіталізації. Такий підхід дає змогу оцінити не лише прямий
фінансовий ефект від використання природних ресурсів, а й їх внесок у стале економічне зростання
територій та формування регіональної доданої вартості. Висвітлено екологічні аспекти: збереження дебітів
мінеральних джерел, регулювання навантаження на поклади лікувальних грязей, впровадження
екологічного моніторингу. Передбачено використання економіко-математичних моделей
мультиплікаційного ефекту, які відображають прямий, непрямий та індукований вплив ПЛА на формування
державного бюджету. Оцінка здійснюється з урахуванням принципів сталого використання ресурсів та
екологічних обмежень, що забезпечує баланс між лікувальним навантаженням і природною
відновлюваністю. Запровадження цього інструментарію дозволяє інтегрувати ПЛА у національні рахунки
природного капіталу та системи державного стратегічного планування розвитку курортної економіки.
Розроблено стратегічну модель трансформації галузі, що передбачає перехід від фрагментарного
відновлення об’єктів санаторно-курортної сфери до системного реформування галузі як стратегічного
сектора національної економіки. Визначено інклюзивність як ключовий чинник інноваційного розвитку
курортних територій, розроблено методичні підходи до оцінки нематеріальних вигід використання ПЛА —
підвищення якості життя, продовження тривалості активного віку, зниження державних витрат на лікування.
Сформовано інституційні напрями реформування управління ПЛА на інституційному рівні. Ключові слова:
курортна економіка, природні лікувальні активи, сталий розвиток, оздоровчий туризм, капіталізація,
реабілітація, рекреація, еколого-економічна оцінка, інституційна модель, інклюзивність, державно-приватне
партнерство, повоєнне відновлення.

2. The dissertation is devoted to the resort economy development of theoretical and methodological foundations
as a phenomenon of the national economy structure and an interdisciplinary system of natural healing assets
management, aimed at their economic capitalization, ecological restoration and social effectiveness for the growth
of the national economy of Ukraine. The evolution of scientific approaches to the resort economy formation as a
component of the national economy is revealed. The stages of the formation of the resort economy theory in
Ukraine and the world are determined, from the concept of recreational activity to the modern model of
rehabilitation economy. The author's interpretation of the resort economy as a subsystem of the national



economy, which functions on the basis of the reproduction and capitalization of natural healing assets, is
proposed. It is proved that the development of the resort economy in the post-war period is extremely relevant,
both for socially oriented shifts and for replenishing the budget of all levels. The need to distinguish the resort
economy as a separate type of economic sector is substantiated, covering not only the resort sphere, but also
wellness services, sanatorium-resort provision, hospitality, cosmetology and types of economic activity on the
resort territory, taking into account the interests of the state as the manager of the natural healing assets national
property. The place of the resort economy in the system of economic relations is determined, the concept and
structure of natural healing assets (NHA) are clarified, it is proved that they constitute the basic basis of its
competitiveness in the national economy. It is substantiated that within the modern paradigm of the resort
economy, NHA should be considered not only as a natural resource category, but as strategic assets - the basis for
the formation of the medical, health, social, investment and environmental value of territories. This approach
allows NHA integrating into the national economic system and developing a unified methodology for their
assessment and capitalization. It has been proven that in most previous studies, the classification of NHA was
carried out only according to two criteria: medical or economic. However, post-war rehabilitation requires an
interdisciplinary approach, in which NHA is considered as an integral asset and combines medical and biological,
social, investment, environmental, digital. The modern regulatory framework improvement contributes to the
formation of a transparent institutional environment, increases the efficiency of the use of natural resources and
ensures the sustainable functioning of the resort economy. For a comprehensive quantitative assessment, an
author's model for calculating the integral impact of NHA on the gross regional product has been developed, which
is based on a combination of environmental, economic and social indicators according to the principle of a double
capitalization criterion. This approach makes it possible to assess not only the direct financial effect of the use of
natural resources, but also their contribution to the sustainable economic growth of territories and the formation
of regional added value. Environmental aspects are highlighted: preservation of mineral spring flows, regulation of
the load on therapeutic mud deposits, implementation of environmental monitoring. The use of economic and
mathematical models of the multiplication effect is envisaged, which reflect the direct, indirect and induced
impact of NHA on the formation of the state budget. The assessment is carried out taking into account the
principles of sustainable use of resources and environmental restrictions, which ensures a balance between the
therapeutic load and natural regenerability. The introduction of this toolkit allows integrating NHA into national
accounts of natural capital and the system of state strategic planning for the development of the resort economy.
A strategic model of industry transformation has been developed, which involves the transition from fragmented
restoration of sanatorium and resort facilities to systemic reform of the industry as a strategic sector of the
national economy. Inclusivity has been identified as a key factor in the innovative development of resort areas,
methodological approaches to assessing the intangible benefits of using NHA have been developed - improving the
quality of life, improving the quality of life, extending the duration of active life, reducing state costs for treatment.
Institutional directions for reforming NHA management at the institutional level have been formed Keywords:
resort economy, natural healing assets, sustainable development, capitalization, health tourism, rehabilitation,
recreation, ecological and economic assessment, institutional model, inclusiveness, public-private partnership,
post-war recovery
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