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Реферат:
1. Дисертація присвячена визначенню особливостей самозахисту цивільних прав та інтересів пацієнта, а
також розробленню науково-теоретичних пропозицій для вирішення проблемних питань у сфері правового
регулювання самозахисту цивільних прав та інтересів пацієнта. Виділено ознаки самозахисту цивільних прав
та інтересів пацієнта: 1) самозахист є складовим елементом права на самозахист; 2) право на самозахист
виникає за наявності юридичного факту чи юридичного (фактичного) складу; 3) підставою застосування
самозахисту є порушення та інші протиправні посягання, наявна загроза порушення цивільних прав та
інтересів; 4) самозахистом є засоби протидії фактичного та юридичного характеру; 5) право на самозахист
виникає в уповноваженої особи незалежно від характеру дій (протиправні чи правомірні) та вини особи, яка
вчинила порушення та інші протиправні посягання, створила загрозу порушення цивільних прав та інтересів;
6) об’єктом самозахисту є цивільні права та охоронювані законом інтереси (законні інтереси); 7) суб’єктами



самозахисту є особи, які уповноважені застосовувати засоби протидії на підставі закону чи договору; 8)
самозахист застосовується уповноваженими особами для захисту свого цивільного права та законного
інтересу, так і права й інтересу іншої особи; 9) способами самозахисту є правомірні дії уповноваженої особи,
а в окремих випадках також бездіяльність; 10) способи самозахисту мають відповідати таким вимогам: а)
змісту права, що порушене; б) характеру дій, якими воно порушене; в) наслідкам, що спричинені цим
порушенням; 11) застосовуються засоби протидії, які мають бути не заборонені законом та не суперечити
моральним засадам суспільства; 12) способи самозахисту можуть обиратися самою особою чи
встановлюватися договором або актами цивільного законодавства; 13) застосування способів самозахисту
може бути оскаржено до суду або до іншого компетентного органу. Способи самозахисту поділено на види
за такими ознаками: 1) залежно від виду правовідносин: а) способи самозахисту у договірних
правовідносинах; б) способи самозахисту у недоговірних правовідносинах; 2) залежно від об’єкту захисту: а)
самозахист цивільного права та інтересу пацієнта, пов’язаного з виконанням зобов’язання про надання
медичних послуг; б) самозахист цивільного права та інтересу пацієнта на медичну допомогу; в) самозахист
цивільного права та інтересу пацієнта на тілесну недоторканість; г) самозахист цивільного права та інтересу
пацієнта на приватне життя та його таємницю. Визначено поняття самозахисту цивільних прав та інтересів
пацієнта як засоби протидії фактичного та юридичного характеру, що виявляються у формі дії чи
бездіяльності та застосовуються особою, уповноваженою на це законом або договором, у разі порушення та
інших протиправних посягань, загрози порушення для захисту свого цивільного права та законного інтересу,
так і права й інтересу іншої особи, пов’язаного з виконанням зобов’язання про надання медичних послуг,
медичною допомогою, тілесною недоторканістю, приватним життям та його таємницею.

2. The dissertation is devoted to defining the peculiarities of self-defense of civil rights and interests of the patient,
as well as the elaboration of scientific and theoretical proposals for solving topical issues in the area of legal
regulation of self-defense of civil rights and interests of the patient. The following characteristic features of self-
defense of the patient's civil rights and interests have been singled out: 1) self-defense is a constituent element of
the right to self-defense; 2) the right to self-defense results from a legal fact or a set of facts; 3) the grounds for the
use of self-defense are violations and other illegal encroachments, existing threat of violation of civil rights and
interests; 4) self-defense means countermeasures of a factual and legal nature; 5) the right to self-defense arises
with the entitled person regardless of the nature of the actions (whether illegal or lawful) and the guilt of the
person who committed violations and other illegal encroachments, created a threat of violation of civil rights and
interests; 6) the object of self-defense is civil rights and legally protected interests (legal interests); 7) the subjects
of self-defense are persons who are entitled to use countermeasures based on the law or agreement; 8) self-
defense is used by the entitled persons to protect own civil right and legal interest, as well as the right and interest
of another person; 9) methods (ways) of self-defense are lawful actions of the entitled person, as well as inaction,
in separate cases; 10) the methods of self-defense must meet the following requirements: a) the nature (scope) of
the violated right; b) the nature of the actions by which it is violated; c) the consequences caused by such violation;
11) applied countermeasures must not be prohibited by law and must not contradict the moral principles of society;
12) the methods of self-defense can be chosen by the person individually or established by an agreement or civil
legal acts; 13) the use of self-defense methods can be appealed to a court or another competent body. The methods
of self-defense are subdivided into the types according to the following characteristics: 1) depending on the type of
legal relation: a) methods of self-defense in contractual legal relations; b) methods of self-defense in non-
contractual legal relations; 2) depending on the object of defense: a) self-defense of the civil right and patient's
interest related to the fulfillment of the obligation to provide medical services; b) self-defense of the civil right and
patient's interest in medical care; c) self-defense of the civil right and patient's interest in bodily integrity; d) self-
defense of the civil right and patient's interest in private life and privacy. The concept of self-defense of the civil
rights and interests of the patient is defined as countermeasures of a factual and legal nature, taking the form of
action or inaction and applied by a person entitled to do so by law or contract, in case of violation and other illegal
encroachments, threat of violation in protection of their civil right and legitimate interest, as well as the right and
interest of another person, related to the fulfillment of the obligation to provide medical services, medical care,



pertaining to bodily integrity, private life and privacy.
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