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1. Тактичні та технічні аспекти застосування радіочастотної абляції вен в комбінації з мініінвазивними
технологіями у хірургічному лікуванні варикозної хвороби нижніх кінцівок при клінічних стадіях С2 – С6 в
центрі хірургії одного дня

2. Tactical and technical aspects of using radiofrequency vein ablation in combination with minimally invasive
technologies in the surgical treatment of varicose veins of the lower extremities at clinical stages C2-C6 in the
one-day surgery center

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено теоретичне та клінічне вирішення актуального питання лікування
варикозної хвороби нижніх кінцівок у центрі хірургії одного дня шляхом клінічного та ультразвукового
обґрунтування покращення результатів радіочастотної коагуляції поверхневих вен у різних стадіях хронічної
венозної недостатності. Проведено топічне ультразвукове дослідження венозної системи при різних стадіях
хронічної венозної недостатності з метою ультразвукової навігації виконання РЧА. Виявлено збільшення



діаметру великої підшкірної вени в місці сафенофеморального з’єднання при збільшенні ступеня венозної
недостатності. Доказана роль передньої додаткової великої підшкірної вени в післяопераційному рецидиві
ВХ після виконання РЧА та розроблені методи його запобігання. Доказана необхідність одночасного
виконання термоабляції великої підшкірної вени та передньої додаткової великої підшкірної вени з метою
попередження післяопераційного рецидиву варикозної хвороби. Клінічно обґрунтовано показання до
виконання РЧА в похилому та старечому віці з коморбідною патологією в умовах центра хірургії одного дня.
Проведено обґрунтування виконання РЧА великої підшкірної вени при діаметрі більше 12 мм. Доказано
ефективність застосування лікувального комплексу ультразвуковий дебримент – PRP та PRF терапія для
лікування трофічної виразки в умовах хірургії одного дня з метою скорочення терміну для виконання РЧА
(патент № 135941 Україна).

2. The dissertation provides a theoretical and clinical solution to the topical issue of treating varicose veins of the
lower extremities in a one-day surgery center through clinical and ultrasound substantiation of improving the
results of radiofrequency coagulation of superficial veins in various stages of chronic venous insufficiency. A
topical ultrasound examination of the venous system at various stages of chronic venous insufficiency was
performed for the purpose of ultrasound navigation of RFA. An increase in the diameter of the large saphenous
vein at the saphenofemoral junction was detected with an increase in the degree of venous insufficiency. The role
of the anterior accessory large saphenous vein in the postoperative recurrence of VH after RFA has been proven
and methods of its prevention have been developed. The need for simultaneous thermal ablation of the great
saphenous vein and the anterior accessory great saphenous vein has been proven in order to prevent
postoperative recurrence of varicose veins. Clinically substantiated indications for performing RFA in the elderly
and senile with comorbid pathology in the conditions of a one-day surgery center. The rationale for performing
RFA of a large saphenous vein with a diameter of more than 12 mm was carried out. The effectiveness of the use of
the therapeutic complex ultrasonic debridement - PRP and PRF therapy for the treatment of trophic ulcers in the
conditions of one-day surgery with the aim of reducing the time for RFA has been proven (patent No. 135941
Ukraine).
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