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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Клінічна ефективність та підбір біологічних антитуморнекротичних препаратів хворим на ревматоїдний
артрит та анкілозуючий спондилоартрит

2. Clinical efficacy and adjustment of biologic anti-TNF agents in patients with rheumatoid arthritis and akylosing
spondylitis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі на ревматоїдний артрит (РА) та анкілозуючий спондилоартрит (АСА); мета -
покращення результатів лікування біологічними антицитокіновими препаратами (антитіла до фактору
некрозу пухлини-альфа (ФНП-альфа)) хворих на активний РА й АСА за рахунок розробки методів
прогнозування відповіді на лікування; методи - клінічні, біохімічні, імунологічні, імуноферментні,
рентгенологічні, статистичні; новизна та результати - вперше вивчено взаємозв'язок між рівнем продукції
ФНП-альфа мононуклеарами крові і характером перебігу РА і АСА, досліджено зв'язок інтенсивності
продукції прозапальних цитокінів клітинами крові та ефективності лікування біологічними
антитуморнекротичними препаратами, вивчені особливості продукції прозапальних та протизапальних
цитокінів у хворих, які не відповіли або відповіли на введення антицитокінових препаратів, досліджено



динаміку продукції in vivo та in vitro прозапального цитокіну - ФНП-альфа під час лікування
моноклональними антитілами до ФНП-альфа, на основі предикторних лабораторних тестів розроблено
новий метод прогнозування ефективності терапії біологічними антитуморнекротичними препаратами,
надані пропозиції щодо оптимізації стратегії лікування РА і АСА; впроваджено у практику ДУ "Інститут
невідкладної і відновної хірургії ім. В.К.Гусака АМН України", Донецького обласного клінічного
територіального медичного об'єднання, терапевтичної клініки Донецького національного медичного
університету ім. М. Горького, а також у педагогічний процес Донецького національного медичного
університету ім. М. Горького; галузь використання - лікувально-діагностичний процес ревматологічних і
терапевтичних відділень, педагогічний процес кафедр терапевтичного профілю медичних навчальних
закладів.

2. The object of the study is patients with rheumatoid arthritis (RA) and ankylosing spondylitis (AS). The aim is to
improve results of treatment with biological anticytokine drugs (antibodies to tumor necrosis factor alfa (TNF)) of
RA and AS patients due to development of method of treatment response prognosis. Clinical, biochemical,
immunological, immunoenzyme, X-ray, statistical methods were used. Novelty and results - for the first time the
correlation between TNF production by blood mononuclear cells and RA and AS course, correlation between
intensity of proinflammatory cytokines expression by blood cells and anti-TNF biologicals treatment effectiveness
were studied. Peculiarities of proinflammatory and antiinflammatory cytokines production in responders and non-
responders were also investigated. Dynamics of in vivo and in vitro TNF production during therapy with
monoclonal anti-TNF antibodies was studied. New method of biological therapy effectiveness prognosis was
developed on the basis of predictor laboratory tests. Proposals on RA and AS treatment strategy optimization were
done. They were implemented into practice of SI "Institute of Urgent and Recovery Surgery named after V.K.Gusak
of AMS of Ukraine", Donetsk Regional Medical Union, Therapy Clinic of Donetsk National medical university named
after M.Gorkiy and also educational work of Donetsk National medical university named after M.Gorkiy. The field
of its use is treatment and diagnostic process of therapy and rheumatology departments, educational process of
therapy Chairs of medical educational institutions.
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