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Реферат:
1. В роботі досліджено біомеханічні, біохімічні та морфологічні зміни, що виникають за м'язових травм,
спричинених руйнуванням скелетного м’язу різних ступенів важкості, з подальшим рабдоміолізом і
розвитком гострої ниркової недостатності. Фіксація параметрів відбувалася на 1,3,6 і 9 добу після травми. Як
терапевтичний агент використано внутрішньочеревні ін'єкції водорозчинного С60 фулерену в концентрації 1
мг/кг. Описано зміни сили скорочення muscle soleus, інтегрованої потужності м'язів, рівня креатиніну,
креатенінфосфокінази, швидкості клубочкової фільтрації, рівня сечовини та зміну фракційної екстракції
натрію. Проаналізовано зміни рівнів про- та антиоксидантного балансу. В проведених тестах відбувається
зміна описаних біомеханічних і біохімічних параметрів приблизно на 27-30% за терапевтичного введення
фулерена С60. Встановлено, що найбільший терапевтичний ефект щодо зменшення показника фракційної
екскреції натрію має місце при застосуванні водного розчину С60 у дозі 2 мг/кг на 9 добу після розвитку



рабдоміолізу Показано, що ін’єкції водного розчину С60 у дозі 1 мг/кг знижували вміст ліпопротеїдів низької
щільності (ЛПНЩ) у крові щурів в середньому на (13-18)%, а підвищення дози водного розчину С60 удвічі (2
мг/кг) сприяла зменшенню рівня ЛПНЩ лише на тяжких стадіях рабдоміолізу. Показано, що за
внутрішньочеревному введенні розчину фулерену С60 відбувається збільшення швидкості клубочкової
фільтрації яке склало 14- 19% при дозі фулерену 1мг/гк та 48 - 51% при збільшенні дози фулерену до 2мг/кг..
Це свідчить про наявність компенсаторної активації фулереном С60 ендогенної антиоксидантної системи в
процесі посттравматичних змін muscle soleus, спричинених механічним пошкодженням різних ступенів
тяжкості. Однак зниження ін'єкціями фулерена рівня рабдоміолізу не може бути єдиною причиною
зменшення рівня ниркової недостатності. На нашу думку, С60 фулерен може впливати на активність
ендогенних антиоксидантів, пригальмовуючи виникнення деструкцій видільної системи, що зменшує рівень
гострої ниркової недостатності. Також, можливо припустити про його терапевтичний вплив і на
прискорення процесу відновлення пошкоджених рабдоміолізом структур. Позитивна зміна всіх
досліджуваних біомеханічних і біохімічних маркерів, що підтверджує можливість застосування водного
розчину С60 фулеренів як терапевтичного агента, здатного зменшувати й корегувати патологічні стани
м'язової та видільної системи, що виникають за посттравматичного рабдоміолізу скелетних м'язів. Ключові
слова: С60 фулерен, скелетні м’язи, механокінетичні параметри скорочення, оксидативний стрес,
антиоксидантна система, рабдоміоліз, ниркова недостатність, біохімічні показники.

2. This study examines the biomechanical, biochemical, and morphological changes occurring in muscle injuries
caused by varying degrees of skeletal muscle damage, leading to rhabdomyolysis and the subsequent development
of acute kidney injury. The parameters were recorded on days 1, 3, 6, and 9 after the trauma. A water-soluble C60
fullerene was used as a therapeutic agent, administered via intraperitoneal injections at a concentration of 1
mg/kg. The research describes alterations in the contractile force of the muscle soleus, integrated muscle power,
creatinine levels, creatine phosphokinase activity, glomerular filtration rate, urea concentration, and fractional
sodium extraction. Changes in the levels of pro- and antioxidant balance were also analyzed. The conducted tests
demonstrated that the described biomechanical and biochemical parameters changed by approximately 27-30%
following the therapeutic administration of C60 fullerene. It was found that the most significant therapeutic effect
in reducing the fractional sodium excretion rate was observed with the administration of an aqueous solution of
C60 at a dose of 2 mg/kg on the 9th day after the onset of rhabdomyolysis. The study also showed that injections
of an aqueous solution of C60 at a dose of 1 mg/kg reduced low-density lipoprotein (LDL) levels in rat blood by an
average of 13-18%, while doubling the dose to 2 mg/kg contributed to a decrease in LDL levels only in severe
stages of rhabdomyolysis. Moreover, intraperitoneal administration of the C60 fullerene solution resulted in an
increase in glomerular filtration rate, reaching 14-19% at a fullerene dose of 1 mg/kg and 48-51% when the dose
was increased to 2 mg/kg. These findings suggest that C60 fullerene may activate the endogenous antioxidant
system as a compensatory response to post-traumatic changes in the muscle soleus, caused by mechanical
damage of varying severity. However, the reduction in rhabdomyolysis due to fullerene injections alone cannot be
considered the sole reason for the decrease in kidney failure. It is hypothesized that C60 fullerene influences the
activity of endogenous antioxidants, delaying destructive processes in the excretory system, thereby mitigating
the severity of acute kidney injury. Additionally, its therapeutic effect may contribute to the acceleration of
recovery processes in structures damaged by rhabdomyolysis. The positive changes in all studied biomechanical
and biochemical markers confirm the potential of water-soluble C60 fullerenes as a therapeutic agent capable of
reducing and correcting pathological conditions of the muscular and excretory systems arising from post-
traumatic skeletal muscle rhabdomyolysis. Keywords: C60 fullerene, skeletal muscles, mechanokinetic contraction
parameters, oxidative stress, antioxidant system, rhabdomyolysis, kidney failure, biochemical indicators.
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