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2. Diagnostics and surgical treatment of nodular goiter in combination with the autoimmune thyreoditis

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації діагностики та хірургічного лікування хворих на вузловий зоб у
поєднанні з автоімунним тиреоїдитом залежно від функціональної активності щитоподібної залози і стадії
автоімунного процесу в тиреоїдній тканині. Обстежено 127 пацієнтів з вузловим зобом у поєднанні з
автоімунним тиреоїдитом. При аналізі отриманих даних та зіставленні їх з клінічною характеристикою
відмічено залежність функціонального стану щитоподібної залози від стадії автоімунного тиреоїдиту. У
хворих на поєднану патологію рекомендовано виконувати радикальне хірургічне втручання, а саме –
тиреоїдектомію, граничносубтотальну резекцію щитоподібної залози. При порівнянні показників якості
життя хворих на вузловий зоб у поєднанні з автоімунним тиреоїдитом, залежно від функціональної
активності, та пацієнтів контрольної групи виявлено, що порушення функціональної активності
щитоподібної залози негативно впливає на різні аспекти якості життя пацієнтів з тиреоїдною патологією.



2. The thesis deals with the matter of optimization of diagnostics and surgical treatment of patients with nodular
goiter in combination with the autoimmune thyreoditis depending on functional activity of the thyroid gland and
the stage of autoimmune process within the thyroid tissue. 127 patients with nodular goiter in combination with
the autoimmune thyreoditis were included in the work. After analysis of the results and comparing them with the
clinical characteristics we noted a direct dependence of the functional state of the thyroid gland upon the stage of
the autoimmune thyreoditis. The patients with the combined pathology are recommended to have the radical
surgical interference, namely, the thyreodectomy. Upon comparing the findings concerning the quality of life in
patients with nodular goiter in combination with the autoimmune thyreoditis depending on the functional activity
and the control group it was detected that the disorder of functional activity of the thyroid gland had negative
effect on many aspects of the quality of life in patients with the thyroid pathology.
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