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1. Особливості перебігу і оптимізація лікування гострого коронарного синдрому у пацієнтів із супутнім
хронічним гелікобактерасоційованим гастритом

2. The acute coronary syndrome presentation features and management improvement in patients with
concomitant Helicobacter pylori associated chronic gastritis

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації лікування хворих із гострим коронарним синдромом без елевації
сегмента ST, поєднаним з гелікобактерасоційованим хронічним гастритом. Вивчалися особливості
клінічного перебігу, показників гемограми та ліпідограми, електрокардіограми і ехокардіоскопії у 260 хворих
різної статі з ГКСбелST у поєднанні з гелікобактерасоційованим ХГ та без нього. Серед чоловіків, інфікованих
Helicobacter pylori, порівняно з неінфікованими та жінками, виявлено достовірно вищу інтенсивність
больового синдрому, задишки та диспептичних явищ, а також вищі показники ШОЕ, відношення тромбоцитів
до лімфоцитів, коефіцієнта атерогенності плазми і нижчу фракцію викиду. Обгрунтовано включення
ерадикаційної потрійної терапії (пантопразол, амоксицилін, кларитроміцин) у комплекс лікування хворих із



ГКСбелST і супутнім гелікобактерасоційованим ХГ для зменшення тривалості больового синдрому і
скорочення терміну перебування в стаціонарі та покращення динаміки гемограми і ліпідограми.

2. The dissertation is devoted to management of patients with acute coronary syndrome without ST segment
elevation and concomitant Helicobacter pylori associated chronic gastritis. The clinical course, complete blood
count and lipid profile, electrocardiogram and echocardioscopy features were investigated in men and women
with acute coronary syndrome without ST segment elevation and concomitant Helicobacter pylori associated
chronic gastritis or without it. In patients with acute coronary syndrome without ST segment elevation and
helicobacter associated chronic gastritis versus patients with concomitant helicobacter associated functional
dyspepsia and without Helicobacter pylori infection the significantly highest intensity of chest pain and dyspepsia
syndrome and significantly prevalent complete blood count and lipid profile changes were revealed among men
versus women. The were significantly prevalent in the group of patients with acute coronary syndrome without ST
segment elevation and Helicobacter pylori associated chronic gastritis versus patients with concomitant
Helicobacter pylori associated functional dyspepsia and without Helicobacter pylori infection as well, especially
among men. We proposed the triple eradication therapy with pantoprazole, amoxicillin and clarithromycin
additionally to the standard therapy, which helped to shorten terms of hospitalization and pain syndrome duration
and achieve significant improvement of complete blood count and lipid profile in men with their normalization
after treatment in women.
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