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виконано дисертацію
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.47

Тема дисертації:
1. Езофагіти при гастроезофагеальній рефлюксній хворобі у дітей: клініко-ендоскопічні і морфологічні
особливості, лікування та предиктори його ефективності

2. Esophagitis in children with gastroesophageal reflux disease: clinical, endoscopic and morphological features,
treatment and predictors of its efficacy

Реферат:
1. Перебіг ГЕРХ у дітей шкільного віку характеризується вираженими больовим та диспептичним
синдромами. До основних проявів диспептичного синдрому належать зниження апетиту, печія, відрижка
кислим і/або повітрям та періодична регургітація. Встановлено, що у дітей з ГЕРХ на фоні алергії має місце
полівалентна харчова алергія, яка підтверджується шкірними прик-тестами. За допомогою системного
аналізу вперше встановлено, що у хворих з ГЕРХ, яка поєднується з харчовою алергією, функціональна
система організму працює в режимі напруження з домінуванням внутрішньосистемних зв'язків показників
гомеостазу над міжсистемними, а у хворих без ХА – в режимі напруження з ознаками перенапруження
(виснаження) з домінуванням міжсистемних зв'язків над внутрішньосистемними. Застосування



елімінаційної/гіпоалергенної дієти, левоцетирезину та пробіотичних бактерій Lactobacillus reuteri Protectis
(АТССС 55730) у дітей з ГЕРХ на фоні ХА дозволяє достовірно зменшити тривалість больового синдрому та
покращити усі клінічні, ендоскопічні та морфологічні показники. Обгрунтовано предиктори ефективності
лікування хворих дітей з ГЕРХ.

2. The course of GERD in school-age children is characterized by severe pain and dyspeptic syndromes. The main
manifestations of dyspeptic syndrome are loss of appetite, heartburn, bloating with acid and / or air, and periodic
regurgitation. It was established that in children with GERD and allergy there is a polyvalent food allergy, which is
confirmed by skin prick-tests. It was established that in patients with GERD and food allergy, the functional system
of the organism works in a mode of stress with the domination of internal system connections of homeostasis
indicators over intersystem, and in patients without FA - in a stress-strain with signs of over-voltage (exhaustion)
with domination of inter-system connections over intersystems. The use of the elimination / hypoallergenic diet,
levocetirizine and probiotic bacteria Lactobacillus reuteri Protectis (ATCC 55730) in children with GERD and FA
allows to reduce the duration of pain syndrome and improve all clinical, endoscopic and morphological
characteristics. The predictors of the treatment efficiency of children with GERD are grounded.
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