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Реферат:
1. У зв’язку зі збільшенням потреби в продуктах харчування в сучасному суспільстві та з метою підвищення
попиту виробники використовують різноманітні види харчових добавок тому, дослідження проблеми
шкідливого впливу їх хімічних компонентів на органи та системи організму є актуальним, дуже терміновим і
залишається відкритим. Аналіз вмісту харчових добавок у вітчизняній та зарубіжній продукції показав, що
найбільш поширеними добавками є глутамат натрію, нітрит натрію та синтетичний барвник Понсо 4R.
Питання впливу харчових добавок на організм наразі є актуальним, а подібні дослідження надзвичайно
важливі для розробки науково обґрунтованої стратегії підвищення толерантності людини і тварин до впливу
ксенобіотиків шляхом активації генетично закріплених механізмів, а також шляхом створення нових
ідеальних адаптогенів. Метою роботи було визначити морфофункціональні зміни у стінці фундального
відділу шлунку білих щурів у нормі та після дії харчових добавок у комплексі (глутамату натрію, нітриту



натрію, Понсо 4R). Об’єктом дослідження були морфологічні особливості стінки фундального відділу шлунку
щурів у нормі та після дії комплексу харчових добавок (глутамату натрію, нітриту натрію, Понсо 4R).
Предметом дослідження встановлено морфофункціональний стан структурних компонентів стінки
фундального відділу шлунку щурів у нормі та після дії комплексу харчових добавок. У роботі використані
наступні методи дослідження: експериментальний – для моделювання дії харчових добавок у комплексі;
гістологічний – для встановлення морфо-функціонального стану стінки фундального відділу шлунку щурів у
нормі та за умов експерименту; метод серійних напівтонких зрізів – для отримання цілісної інформації про
структурну організацію стінки фундального відділу шлунку щурів; морфометричний – для визначення
кількісних параметрів структурних компонентів стінки фундального відділу шлунку щурів, а також
представництва і співвідношення лейкоцитів у них; електроно-мікроскопічний – для визначення
ультраструктурних особливостей стінки фундального відділу шлунку щурів у контрольній групі та після дії
комплексу харчових добавок; статистичний – для визначення вагомості одержаних результатів і визначення
основних тенденцій у реактивних змінах стінки фундального відділу шлунку щурів. Ключові слова: харчові
добавки, білі щури, травна система, шлунок, стінка, слизова оболонка, капіляри, сполучна тканина,
ультраструктурна мікроскопія, морфометрія, гастрит, гастрокишкові симптоми, гепатотоксичні реакції,
ендотоксемія, оксидативний стрес.

2. In connection with the increase in the need for food products in modern society and to increase demand,
manufacturers use various types of food additives, therefore the study of the problem of the harmful effects of
their chemical components on the organs and systems of the body is very urgent and remains open. Analysis of the
content of food additives in domestic and foreign products showed that the most common additives are
monosodium glutamate, sodium nitrite, and the synthetic dye Ponceau 4R. The issue of the effect of food additives
on the body is currently relevant, and similar studies are extremely important for the development of a
scientifically based strategy for increasing the tolerance of humans and animals to the influence of xenobiotics by
activating genetically fixed mechanisms, as well as by creating new perfect adaptogens. To reach the objectives of
the study, we have set 6 adequate tasks: 1) to study the peculiarities of the normal structural organization of the
wall of the fundus of the rat stomach; 2) to identify the morphological and metric changes in the wall of the fundus
of the rat stomach under the impact of the complex of food additives; 3) to determine the morphological and
metric changes of the blood microcirculatory bed of the wall of the fundus of the rat stomach under the impact of
the complex of food additives; 4) to identify the morphological and metric changes in the glands of the fundus of
the rat stomach under the impact of the complex of food additives; 5) to 7 determine ultrastructural changes in the
wall of the fundus of the rat stomach under the impact of the complex of food additives; 6) to determine changes
in the representation of cellular elements of the local protective barrier in normal conditions and under the impact
of the complex of food additives. The object of the study was the morphological features of the wall of the fundus
of the rat stomach in normal conditions and under the impact of the complex of food dditives (monosodium
glutamate, sodium nitrite, Ponceau 4R). The findings of the study have established the morphofunctional state of
the structural components of the wall of the fundus of the rat stomach in normal conditions and under the impact
of the complex of food additives. Keywords: food additives, white rats, digestive system, stomach, wall, mucous
membrane, capillaries, connective tissue, ultrastructural microscopy, morphometry, gastritis, gastrointestinal
symptoms, hepatotoxic reactions, endotoxemia, oxidative stress.
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