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Тема дисертації:
1. Обгрунтування застосування оксімезотерапії та пелоїдотерапії в комплексному лікуванні себорейного
дерматиту

2. The reason of application of oxymesotherapy and peloidotherapy in complex treatment of seborrheic dermatitis

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню комплексної терапії себорейного дерматиту з урахуванням змін
жирнокислотної формули ліпідів сироватки крові та поверхні шкіри, а також ступеня порушення
мікробіоценозу шкіри. Доведено, що мікробіологічні дослідження у хворих на себорейний дерматит можуть
використовуватись для диференціації засобів зовнішньої терапії, а застосування змивів з шкіри в клінічних
дослідженнях може бути використано для об'єктивізації оцінки перебігу запальної реакції у шкірі.
Розроблено оригінальну комплексну методику лікування хворих на себорейний дерматит з використанням
препаратів поліненасичених жирних кислот та пробіотиків в комбінації з пелоїдотерапією та
оксімезотерапією, що дозволить підвищити стійкість ремісії та покращити якість життя хворих на



себорейний дерматит.

2. The thesis is devoted to the improvement of complex therapy of seborrheic dermatitis taking into account the
changes in lipids formula in blood serum and skin surface and degree of changes of skin microbiocenosis also. It
was reached that mirobiological researches patients with seborrheic dermatitis can be regarded as additional
method for prescription of external therapy, and usage me thod of skin swab in clinical investigations can be
applied for evaluation of inflammatory process hardness of the skin. It was developed the complex method of
treatment the patients with seborrheic dermatitis using the preparations of polyunsaturated acids and probiotics
with oxymesotherapy and peloidotherapy wich improves the quality of life patients with seborrheic dermatitis and
raise remission.
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