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1. Психологічні умови формування готовності майбутніх психологів до роботи зі схильними до девіантної
поведінки підлітками
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Реферат/анотація:
1. У дисертації теоретично обґрунтовано та емпірично досліджено психологічні умови формування
готовності майбутніх психологів до роботи зі схильними до девіантної поведінки підлітками.
Конкретизовано розуміння готовності майбутніх психологів до професійної діяльності. Деталізовано основні
теоретичні дефініції процесу професійної підготовки майбутніх психологів у закладах вищої освіти.
Систематизовано та узагальнено різні підходи до визначення та проявів девіантної поведінки в підлітковому
віці. Узагальнено, що девіантна поведінка підлітків є системою неодноразово повторюваних
інтеріоризованих вчинків, що суперечать загальновизнаним соціальним правилам та зразкам, які обумовлені
комплексом взаємопов’язаних соціально-психологічних чинників, детерміновані внутрішніми протиріччями
стосовно власних можливостей та суспільних вимог, що виникли в результаті порушення процесів
соціалізації і призводять до деформації соціальних взаємин підлітка-девіанта. З’ясовано, що психологічний



супровід та систематична робота з підлітками із проявами девіантної поведінки є необхідною умовою
зменшення її негативного впливу на особистісний розвиток індивіда, сприяє зниженню соціальної ізоляції та
закріпленню усвідомленої конструктивної поведінки. Уточнено, що підготовку майбутніх психологів до
роботи зі схильними до девіантної поведінки підлітками доцільно розглядати як процес систематичного
засвоєння теоретичних знань, набуття практичних умінь та формування особистісних якостей, необхідних
для реалізації оптимального вибору методів психодіагностичної, профілактичної, консультативної та
психокорекційної роботи з ними. Охарактеризовано компоненти готовності майбутніх психологів до роботи
зі схильними до девіантної поведінки підлітками: когнітивний, ціннісно- мотиваційний, креативно-
практичний, регулятивний. Проведене емпіричне дослідження дало змогу підтвердити, що готовність
майбутніх фахівців-психологів до роботи з підлітками, схильними до проявів девіантної поведінки,
характеризується внутрішньо організованою та ієрархічно впорядкованою системою взаємопов’язаних
психологічних показників і компонентів. З’ясовано, що чинниками, які визначають специфічні особливості
прояву й ступінь готовності майбутніх психологів до роботи з підлітками, схильними до проявів девіантної
поведінки, є гендерна приналежність, курс фахової підготовки в закладі вищої освіти, соціально-
психологічний статус в академічній групі. Узагальнено факторну модель особистісної структури майбутніх
психологів, основу якої визначив комплекс інтегральних особистісних диспозицій. Констатовано, що
інтегральні диспозиції слід розглядати як прогностичні особистісні детермінанти готовності майбутніх
фахівців-психологів до роботи зі схильними до девіантної поведінки підлітками. Визначено емпіричну
типологію майбутніх психологів залежно від рівня сформованості структурних компонентів їх готовності до
роботи зі схильними до проявів девіантної поведінки підлітками. Обґрунтовано психологічні умови
формування готовності майбутніх психологів до роботи з підлітками, схильними до девіантної поведінки:
розвиток професійно значущих якостей майбутніх психологів, створення рефлексивного освітнього
середовища, формування антистигматизаційної професійної позиції майбутніх психологів. Розроблено та
апробовано психотренінгову технологію формування готовності майбутніх психологів до роботи зі
схильними до девіантної поведінки підлітками, яка складається з трьох компонентів: інформаційного,
діагностичного, розвивального. внутрішньої професійної позиції майбутніх психологів. Підтверджено, що
система спеціальних заходів і засобів формувального впливу забезпечила досягнення більш надійних і
стабільних результатів у напрямі формування готовності до роботи зі схильними до проявів девіантної
поведінки підлітками. Констатовано, що психотренінгова технологія є ефективною системою методів,
прийомів і технік психологічного впливу, які забезпечуватимуть більш успішне формування в майбутніх
фахівців-психологів готовності до роботи зі схильними до проявів девіантної поведінки підлітками.

2. The dissertation provides a theoretical substantiation and an empirical study of the psychological conditions for
the formation of future psychologists’ readiness to work with adolescents prone to deviant behaviour. The
understanding of future psychologists’ readiness for professional activity has been specified. The main theoretical
definitions of the professional training process for future psychologists in higher education institutions have been
elaborated in detail. Various approaches to the definitions and manifestations of deviant behaviour in adolescence
have been systematized and summarized. It has been generalized that deviant behaviour of adolescents is a system
of repeatedly internalized actions that contradict generally accepted social rules and patterns conditioned by a
complex of interrelated socio-psychological factors, determined by internal contradictions with regard to one’s
own capabilities and societal demands, which have arisen as a result of disruptions in socialization processes and
lead to the distortion of the social relations in a deviant adolescent. It has been found that psychological support
and systematic work with adolescents exhibiting deviant behaviour is a necessary condition for minimizing its
negative impact on an individual’s personal development, helping to reduce social isolation and reinforce
conscious, constructive behaviour. It has been clarified that the training of future psychologists to work with
adolescents prone to deviant behaviour should be viewed as a process of systematically acquiring theoretical
knowledge, developing practical skills and cultivating the personal qualities necessary for the optimal selection of
psycho-diagnostic, preventive, counseling and psycho-corrective methods for working with them. The
components of future psychologists’ readiness to work with adolescents prone to deviant behaviuor have been



described: cognitive, value-motivational, creative- practical, and regulatory. The conducted empirical research
made it possible to verify that the readiness of future psychology professionals to work with adolescents prone to
deviant behaviour is characterized by an internally organized and hierarchically structured system of interrelated
psychological indicators and components. It has been found that the factors determining the specific
characteristics of manifestation and the degree of future psychologists’ readiness to work with adolescents prone
to deviant behaviour are gender, the professional training course at a higher education institution, and socio-
psychological status in the academic group. A factor model of the personality structure of future psychologists has
been generalized, the basis of which was determined by a set of integrated personality dispositions. It has been
found that integral dispositions should be regarded as predictive personal determinants of the readiness of future
psychology professionals to work with adolescents prone to deviant behaviour. An empirical typology of future
psychologists has been determined depending on the level of formation of the structural components of their
readiness to work with adolescents prone to deviant behaviour. The psychological conditions for the formation of
future psychologists’ readiness to work with adolescents prone to deviant behaviour have been substantiated: the
development of professionally significant qualities in future psychologists, the creation of a reflective educational
environment, the formation of an anti-stigmatization professional position among future psychologists. A
psychotraining technology for forming the readiness of future psychologists to work with adolescents prone to
deviant behaviour has been developed and validated. The technology comprises three components: informational,
diagnostic, and developmental. It has been confirmed that the system of special formative interventions and means
has insured more reliable and stable results in forming readiness to work with adolescents prone to deviant
behaviour. It has been determined that psychotraining technology represents an effective system of methods,
techniques and tools of psychological intervention that ensures more successful formation of future psychologists’
readiness to work with adolescents prone to deviant behaviour.
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