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1. Підготовка майбутніх учителів фізичної культури до організації спортивно-оздоровчої діяльності з
елементами футболу в початковій школі.

2. Training Pre-Service Physical Education Teachers for Organizing Sports and Wellness Activities with Elements
of Football in Primary School.

Реферат/анотація:
1. Об’єкт дослідження – професійна підготовка майбутніх учителів фізичної культури у закладах фахової
передвищої та вищої освіти України. Метою дослідження є теоретичне обґрунтування, розробка й
експериментальна апробація моделі підготовки майбутніх учителів фізичної культури до організації
спортивно-оздоровчої діяльності з елементами футболу в початковій школі. Методологія та методи
дослідження. Для вирішення поставлених завдань використано такі методи дослідження: теоретичні методи
(аналіз, узагальнення, систематизація наукових джерел та нормативно-правових документів); емпіричні
методи (діагностичні опитування майбутніх учителів фізичної культури, індивідуально-групові бесіди з
ними, спостереження); експериментальні методи (діагностичний, констатувальний і формувальний етапи



експерименту); методи математичної статистики. Теоретичне значення. У результаті проведеного
дослідження цілісно обґрунтовано теоретичні аспекти підготовки майбутнього вчителя фізичної культури до
організації спортивно-оздоровчої діяльності з елементами футболу в початковій школі у контексті НУШ та з
урахуванням викликів воєнного стану. Практичне значення дослідження полягає у реалізації моделі
підготовки майбутніх учителів фізичної культури до спортивно-оздоровчої діяльності з елементами футболу,
впровадженні в освітній процес ЗВО змісту, методів і форм організації підготовки майбутніх педагогів до
окресленого виду діяльності, а також дослідницько-експериментальній перевірці результатів дослідження.
Застосовано авторський методичний посібник «Дитячий футбол у початковій школі: інноваційні методики
спортивно-оздоровчої діяльності (для вчителя фізичної культури)» для роботи зі студентами спеціальності
014.11 Середня освіта (Фізична культура). Наукова новизна дослідження в тому, що вперше висвітлено
структуру готовності майбутніх учителів фізичної культури до окресленого виду діяльності (мотиваційно-
цільовий, когнітивно-змістовий, комунікативно-організаційний і практико-діяльнісний компоненти);
визначено критерії та схарактеризовано рівні готовності майбутніх учителів фізичної культури до організації
спортивно-оздоровчої діяльності з елементами футболу в сучасній початковій школі. Розроблено авторську
модель підготовки майбутніх учителів фізичної культури до організації спортивно-оздоровчої діяльності з
елементами футболу в початковій школі, що містить три основні блоки (цільовий, змістово-процесуальний,
контрольно-оцінювальний) і виокремлено педагогічні умови її практичного впровадження в освітній процес
ЗВО; окреслено методологічні підходи. Ефективність впровадження. Результати здійсненого дослідження
впроваджено у діяльність закладів фахової передвищої та вищої освіти України. Галузь використання.
Отримані результати можуть бути застосовані у системі передвищої, вищої та післядипломної освіти – галузь
знань 01 Освіта/Педагогіка, спеціальність 015 Професійна освіта (за спеціалізаціями).

2. Object of the study is professional training of future physical education teachers in vocational and higher
education institutions in Ukraine. Purpose of the study is to provide a theoretical basis for, develop and
experimentally test a model for training future physical education teachers to organise sports and health-
promoting activities incorporating elements of football in primary schools. Research methodology and methods.
The following research methods were used to address the set tasks: theoretical methods (analysis, generalisation,
systematisation of scientific sources and regulatory documents); empirical methods (diagnostic surveys of future
physical education teachers, individual and group interviews with higher education students, observation);
experimental methods (diagnostic, descriptive and formative stages of the experiment); methods of mathematical
statistics. Theoretical significance. As a result of the study, the theoretical aspects of preparing future physical
education teachers to organise sports and health activities incorporating elements of football in primary schools
have been comprehensively substantiated within the context of the New Ukrainian School and taking into account
the challenges posed by martial law. The practical significance of the study lies in the implementation of a model
for training future physical education teachers in sports and health activities incorporating elements of football,
the integration into the educational process of higher education institutions of the content, methods and
organisational forms for training future teachers in this specific type of activity, as well as the research-based
experimental verification of the study’s findings. The author’s methodological guide ‘Children’s Football in Primary
School: Innovative Methods of Sports and Health Activities (for Physical Education Teachers)’ was used in working
with students of the 014.11 Secondary Education (Physical Education) programme. The scientific novelty of the
study lies in the fact that, for the first time, the structure of future physical education teachers’ readiness for the
specified type of activity has been examined (motivational-goal, cognitive-content, communicative-organisational
and practical-activity components); criteria have been identified, and the levels of readiness of future physical
education teachers to organise sports and health activities incorporating elements of football in modern primary
schools have been characterised. An original model has been developed for training future physical education
teachers to organise sports and health activities incorporating elements of football in primary schools, comprising
three main blocks (objective, content-procedural, and monitoring-assessment), and the pedagogical conditions for
its practical implementation in the educational process of higher education institutions have been identified;
Methodological approaches have been outlined. Effectiveness of implementation. The results of the study have



been implemented in the activities of vocational pre-higher and higher education institutions in Ukraine. Field of
application. The results obtained can be applied in the system of pre-higher, higher and postgraduate education –
field of knowledge 01 Education/Pedagogy, specialisation 015 Vocational Education (by specialisations).
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