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Тема дисертації:
1. Оптимізація анестезіологічного забезпечення та післяопераційного періоду при лапароскопічних
операціях в гінекології

2. Optimization of anesthetic management and postoperative period during laparoscopic surgery in gynecology

Реферат:
1. Дисертація присвячена обґрунтуванню, дослідженню та впровадженню в клініку оптимальних варіантів
тотальної внутрішньовенної анестезії (ТВА) зі штучною вентиляцією легенів при лапароскопічних операціях у
гінекології на підставі вивчення змін гемодинаміки, маркерів стресу, запалення та інтенсивності болю.
Обстежено 84 пацієнтки, які залежно від варіанта ТВА були розподілені на три групи. Пацієнткам І групи
(n=30) проводилася стандартна ТВА; ІІ групи (n=25) – ТВА з додаванням субнаркотичних доз кетаміну; ІІІ
групи (n=25) – ТВА із застосуванням субнаркотичних доз кетаміну та декскетопрофену наприкінці операції.
Встановлено, що на тлі стандартної ТВА створення пневмоперитонеуму та положення Тренделенбурга



формує ізольовану гіпертензію, яка зберігається до кінця операції, швидко розвивається інтенсивний
больовий синдром, що активує реакції стресу та запалення. Застосування субнаркотичних доз кетаміну не
впливає на тип кровообігу під час операції, знижує інтенсивність болю та гальмує ендокринно-метаболічну
стрес-відповідь після операції, але не впливає на інтенсивність запалення. Додавання наприкінці операції до
субнаркотичних доз кетаміну декскетопрофену сприяє формуванню еукінетичного типу кровообігу,
забезпечує потужний стрес-лімітуючий ефект, зменшує інтенсивність запалення та болю в перші 12 годин
після операції, скорочує термін перебування в стаціонарі та покращує якість життя після операції, що
доводить ефективність запропонованої методики.

2. The dissertation is devoted to the substantiation, research and implementation into the clinical practice the
optimal total intravenous anesthesia (TIVA) with mechanical ventilation of lungs in laparoscopic surgery in
gynecology based on the research of hemodynamic status, stress and inflammatory markers, and severity of pain.
84 patients were examined. Depending on the type of the intraoperative analgesia, the patients were divided into
three groups: patients of Group I (n=34) were given standard TIVA (propofol and fentanyl); Group II (n=25) -
additionally to the standard TIVA the ketamine was administered in sub-anesthetic doses; Group III (n=25) -
additionally to the standard TIVA the ketamine was administered in sub-anesthetic doses and dexketoprofen at the
end of the surgery. It was defined that under standard TIVA, the creation of pneumoperitoneum and
Trendelenburg position forms isolated hypertension, which persists until the end of the operation, rapidly
developing intense pain, which activates the reactions of stress and inflammation. The use of sub-anesthetic doses
of ketamine does not affect the type of blood circulation during surgery, reduces the intensity of pain and inhibits
the endocrine-metabolic stress response after surgery, but does not affect the severity of inflammation.
Combination of intraoperative administration of ketamine (up to 0.5 mg/kg) with dexketoprofen promotes the
formation of eukinetic type of blood circulation, provides a powerful stress-limiting effect, reduces the severity of
inflammation and pain in the first 12 hours after surgery, decrease length of inpatient treatment and improves
quality of life after surgery.
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