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Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню психологічних особливостей розвитку асертивності особистості в
юнацькому віці. Теоретично обґрунтовано та емпірично доведено структурно-динамічну модель розвитку
асертивності особистості. Встановлено, що системоутворювальними феноменологічними чинниками
асертивності є системна взаємодія суб'єктності та емпатії як інтегративної особистісної властивості.
Показано, що асертивність емпатійної особистості є динамічною системою, яка має складну ієрархічну
структуру і проявляється на афективному, когнітивному, конативному, суб'єктному та світоглядному рівнях.
Досліджено вікові та гендерні особливості розвитку асертивності особистості впродовж раннього та зрілого
юнацького віку. Побудовано емпіричну модель асертивності як емпатійної суб'єктності, в основі якої
функціонує система емпатійно-орієнтованих типів асертивності: співчуваюча, пасивно-емпатійна,
конструктивна, особистісно-смислова, емпатійна. Розроблено та успішно апробовано програму особистісно-
емпатійної регуляції розвитку асертивності особистості раннього юнацького віку. Доведено, що в основі
розвитку феномену, його емпатійної детермінації лежить актуалізація специфічної взаємодії еквівалентних



психологічних механізмів емпатії та складових асертивності, а також їх спільних індивідуально-
психологічних корелятів.

2. The dissertation is devoted to the study of psychological conditions and peculiarities of the development of
personality asensitivity in adolescence. The structurally-dynamic model of the development of personality's
assertiveness is theoretically substantiated and empirically proved. It is established that the system-forming
phenomenological factors of asertivity are the systemic interaction of subjectivity and empathy as an integrative
personality. It is shown that the assertiveness of the empathic personality is a dynamic system that has a complex
hierarchical structure and manifests itself at the affective, cognitive, connative, subjective and ideological levels.
The data on the peculiarities of the development of the personality's asteriosity during the early and mature
adolescence was recieved: age and gender. The empirical model of empathic subjectivity is constructed, based on
which the system of empathic-oriented types of assertiveness functions: sympathizing, passive-empathy,
constructive, personality-semantic, empathy. The program of personality-empathy regulation of the development
of the assertiveness of the personality of the early adolescence was developed and successfully tested. It is proved
that the basis of the development of the phenomenon, its empathy determination is the actualization of the
specific interaction of equivalent psychological mechanisms of empathy and components of assertiveness, as well
as their common individual psychological Correlates.
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