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Тема дисертації:
1. Сезонні відмінності реакції кісткової тканини на екзогенний мелатонін та нормобаричну гіпоксію
саногенного рівня.

2. Seasonal differences in the reaction of bone tissue to exogenous melatonin and normobaric hypoxia of the
sanogenic level

Реферат:
1. У дисертаційній роботі, відповідно до поставленої мети досліджено механізми ремоделювання кісткової
тканини в залежності від пори року та артеріального тиску тварин. Використання як екзо-, так і ендогенних
коригуючих впливів надає можливість стимуляції процесів фізіологічного ремоделювання кісткової тканини.
Показано, що введення екзогенного мелатоніну щурам лінії Вістар в осінній період супроводжується
одночасним підвищенням активності як резорбції, так і формуванням нових елементів кісткової тканини. У
весняний період за тих самих умов експерименту спостерігали розбалансування процесів резорбції та
відновлення кісткової тканини. Отримані дані дозволяють акцентувати увагу на сезонних змінах
реактивності кісткової тканини та її залежності від артеріального тиску та активності щитоподібної залози.
Тому, для досягнення позитивного ефекту біофізичних та/або фармакологічних чинників на ремоделювання



кісткової тканини варто враховувати загальний фізіологічний стан організму (рівень артеріального тиску
крові) та його чутливість до сезонних варіацій.

2. In the thesis, according to the goal, the mechanisms of bone tissue remodeling were studied depending on the
season and arterial pressure of animals. The use of both exo- and endogenous corrective effects provides the
possibility of stimulating the processes of physiological remodeling of bone tissue. It is shown that the
introduction of exogenous melatonin to the rats of the Wistar line in autumn is accompanied by simultaneous
increase in the activity of both resorption and formation of new elements of bone tissue. In spring, under the same
conditions of the experiment unbalanced processes of destruction and restoration of bone tissue were observed.
The obtained data allow to focus attention on seasonal changes in the reactivity of bone tissue and its dependence
on arterial pressure and thyroid activity.Therefore, in order to achieve the positive effect of biophysical and/or
pharmacological factors on bone remodeling, the general physiological state of the organism (blood pressure) and
its sensitivity to seasonal variations should be taken into account.
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