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1. Диференційований підхід до профілактики пізніх гестозів та фетоплацентарної недостат- ності у жінок з
артеріальною гіпертензією

2. Differential approach to the prophylaxis of late gestosis and fetoplacental insufficiency in women with arterial
hypertension

Реферат:
1. Наукова робота присвячена вирішенню актуального питання сучас-ного акушерства - зниженню частоти і
ступеня важкості пізніх гесто-зів та фетоплацентарної недостатності у вагітних із вихідною артері-альною
гіпертензією: нейроциркуляторною астенією за гіпертонічним типом і гіпертонічною хворобою І-ІІ ст. На
підставі клініко-лаборатор-них, ехографічних та ендокринологічних методів дослідження вивчені
порівняльні аспекти клінічного перебігу вагітності та виходи пологів у жінок з артеріальною гіпертензією
указаного генезу; показано основні особливості формування та функціонального стану фетоплацентарно-го
комплексу у цих жінок. Вивчено зміни вмісту утворюючих та есен-ціальних макро- і мікроелементів у
тканині плаценти при ФПН на тлі артеріальної гіпертензії з використанням фотоактиваційного методу
дослідження. З урахуванням отриманих нових даних щодо патогенезу ФПН науково обгрунтовані,
розроблені та впроваджені практичні ре-комендації щодо зниження частоти пізніх гестозів та



фетоплацентар-ної недостатностіна підставі диференційованого підходу до викорис-тання
медикаментозної корекції із застосуванням актовегіна, аспірина та інстенона за розробленими схемами. Це
дозволило суттєво поліп-шити безпосередні результати розродження жінок груп високого аку-шерського та
перинатального ризику.

2. The scientific work is devoted to the solution of an actual problem of modern obstetrics - the reduction of the
rate of late gestosis and fetoplacental insufficiency in women with initial arterial hypertension (neurocircular
asthenia of hypertensive type and hypertension disease). On the basis of the clinical laboratory, echographic and
endocrinologic research methods the comparative aspects of the clinical course of the gestational period and the
results of delivery in women with arterial hypertension of indicated genesis have been studied; the main
peculiarity of the formation and functional state of fetoplacental complex in this women have been shown. The
changes of basic and trace elements placenta composition at fetoplacental deficiency induced by the arterial
hypertension have been investigated by using the photoactivation analysis technique. This allowed the available
data on the fetoplacental insufficiency and late gestosis pathogenesis to be expanded and the necessity of the use
of differential approach to their prophylaxis with the selection of the actovegin, aspirin and instenon preparations
complex to be grounded scientifically. On the base of the development and implementation of a complex of
therapeutic and prophylactic measures the direct results of delivery in women with high risk category of obstetric
and perinatal complications has been considerably improved.
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