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ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Дорошенко Вероніка Вадимівна

2. Doroshenko Veronika Vadymivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.03

Назва наукової спеціальності: Фізична реабілітація

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 19-02-2010

Спеціальність за освітою: 8.010201

Місце роботи здобувача: Запорізький національний університет

Код за ЄДРПОУ: 02125243

Місцезнаходження: 69600, м. Запоріжжя, вул. Жуковського, 66

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 35.829.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Запорізький національний університет

Код за ЄДРПОУ: 02125243

Місцезнаходження: 69600, м. Запоріжжя, вул. Жуковського, 66

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.53

Тема дисертації:
1. Степ-аеробіка у фізичній реабілітації юнаків і дівчат 15-16 років з вегето-судинною дистонією за
гіпертонічним типом.

2. The step-aerobic in the physical rehabilitation of boys and girls aged 15-16 with vegetovascular dystonia of
hypertensive type.

Реферат:
1. Об'єкт - фізична реабілітація юнаків і дівчат 15-16 років з вегето-судинною дистонією.; мета - науково
обґрунтувати, розробити та апробувати програму фізичної реабілітації юнаків і дівчат 15-16 років з вегето-
судинною дистонією за гіпертонічним типом з використанням занять степ-аеробікою.; методи - аналіз та
узагальнення науково-методичної літератури, педагогічні методи (педагогічний експеримент, педагогічні
спостереження), медико-біологічні методи дослідження (антропометрія, тонометрія, електрокардіографія,
спірометрія, функціональні проби з затримкою дихання, тестування фізичної працездатності), методи оцінки
фізичного здоров'я та функціонального стану кардіореспіраторної системи організму, методи математичної
статистики; новизна - уперше експериментально обґрунтовано можливість застосування систематичних
занять зі степ-аеробіки у програмі фізичної реабілітації школярів старшого шкільного віку з вегето-судинною
дистонією за гіпертонічним типом у зв'язку з істотним позитивним впливом на рівень їхнього фізичного



здоров'я та загального функціонального стану організму; результати - доведено, що використання серед
юнаків і дівчат 15-16 років з вегето-судинною дистонією за гіпертонічним типом авторської програми
фізичної реабілітації, яка включає застосування систематичних занять зі степ-аеробіки, сприяло істотній
оптимізації фізичного здоров'я, фізичної працездатності, функціонального стану та адаптивних можливостей
їхнього організму; ггалузь - фізичне виховання і спорт.

2. Object - a physical rehabilitation of children 9-10 years often being, ill application; the purpose - an
improvement of the process to physical rehabilitation children 9-10 years often being, ill application; the methods
- an analysis and generalizations scientifically-methodical literature, pedagogical observation, pedagogical
experiment, physician-biological, estimations of physical health and functional condition of the organism,
mathematical statistics; novelty - is for the first time selected odorants and experimental is proved that their
systematic using to have an influence upon optimization of physical health, physical capacity to work; the
functional condition cardiovascular systems and general adaptive possibilities of the organism often being ill
children 9-10 years; it is complemented available experimental given for particularities of the use rehabilitation
action in optimization of physical health, functional condition and adaptive possibilities детей school age; the
results - is proved that use amongst often being ill children 9-10 years, program to rehabilitations with using
odorants vastly optimized physical health, physical capacity to work, functional condition and adaptive possibilities
of their organism; branch - physical education and sport.
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Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
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2. Кунинець О.Б.

Кваліфікація: к.б.н., 03.00.13
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Є.Н.

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Є.Н.

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


