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Реферат:
1. Дисертація охоплює комплексний аналіз теоретичних засад щодо проблеми тривожно-депресивних
розладів у жінок під час вагітності та визначення основних факторів та критеріїв, які впливають на розвиток
цих розладів у різних ситуаціях. Наукова новизна та теоретичне значення дослідження полягають у тому, що
в ньому: • Виявлено та теоретично обґрунтовано, що наявність емоційних розладів у жінок під час вагітності
впливає на її перебіг, внутрішньоутробний розвиток дитини та наявність чи відсутність у неї психологічних
проблем. • Вперше встановлено особливості тривожно-депресивних розладів в залежності від
індивідуальних особливостей вагітної, таких як вік, сімейний стан, матеріальне забезпечення, триместр



вагітності, місце ведення вагітності та патологій різних триместрів вагітності.

2. The dissertation includes a comprehensive analysis of the theoretical foundations of the problem of anxiety and
depressive disorders in women during pregnancy and the selection of the main factors and criteria that affect their
development in different situations. The scientific novelty and theoretical significance of the study: - It is revealed
and theoretically substantiated that the presence of emotional disorders in women during pregnancy affects the
course of pregnancy, fetal development and the presence or absence of psychological problems of different
spectrum. - For the first time defined features of anxiety and depressive disorders depending on the individual
characteristics of the pregnant woman, such as age, marital status, financial support, trimester of pregnancy, place
of pregnancy and pathologies of different trimesters of pregnancy.
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