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2. Psychological characteristics of the formation of values component of personal identity.

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене дослідженню особливостей становлення ціннісного компоненту
особистісної ідентичності студентів різних спеціальностей. Теоретично обґрунтовано та розроблено
структурну модель особистісної ідентичності сучасного студентства. Становлення особистісної ідентичності
- суто індивідуальний процес, особливий для кожної особистості. Значною мірою він визначається
внутрішніми характеристиками особистості, впливом соціального середовища, підтримкою сім'ї, школи та
навчального закладу. Під час реалізації поставлених завдань, теоретично та емпірично підтверджено
достовірність висунутої гіпотези про те, що становлення особистісної ідентичності залежить від ціннісних
орієнтацій, рівня самооцінки та рефлексивності студентів, відповідно існують відмінності в ціннісному
аспекті студентів різних спеціальностей. Розкрито особливості становлення статусів ідентичності студентів
різних спеціальностей. Показано, що високий рівень розвитку рефлексії, відповідальності, усвідомлення
власного життя є характерним для студентів із досягнутою ідентичністю. У студентів, що перебувають на
стадії мораторію, дифузії, передвизначеної ідентичності, ці риси потребують розвитку. У ході формувального



експерименту розроблено та успішно апробовано тренінгову програму, направлену на формування здорової
позитивної ідентичності студентства.

2. The dissertation is devoted to research of particularities of valuable component of personal identity of students
of different specialties. Theoretically proved and developed a structural model of personal identityof modern
students and it was found that the concept of identity is seen as a construct that ensures integrity and self
identity. Designed and described model of personal identity students that includes the following components:
identification, values, personality, allowing an integrated approach to the study of psychological characteristics of
individual identity in adolescence, within the presented model then focuses valuable component of personal
identity students. The development of positive identity of students can not be without correction of such
phenomena as self-esteem, awareness of different aspects of it's own "I", the first value and meaning, and testing in
a real group interaction, based on experimentation, getting life experience and feedback can be considered a basic
process we have developed a training program. The main prospects for further development of the research
conducted, which does not cover all aspects of the problem of personal identity of students, in-depth study of the
structural components of the personal identity of adolescents in the study of gender-sensitive indicators of
personal identity and improving practices for positive personal identity formations. In the result, social and
psychological training is a tool that helps the individual to recognize and understand themselves, their own desires
and problems through cooperation and communication in a specially created group.
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