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Тема дисертації:
1. Етіопатогенетичні і клінічні особливості серозних менінгітів у дітей та оптимізація їх лікування

2. Etiopathogenetic and clinical features of serous meningitis in children and optimization of their treatment

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено актуальній проблемі сучасної інфектології - оптимізації
діагностики та лікування серозних менінгітів у дітей. З використанням сучасних методів лабораторної
діагностики (серологічних та молекулярно-генетичних) вивчена етіологія серозних менінгітів у дітей на
сучасному етапі, визначена провідна роль полімеразної ланцюгової реакції у встановленні етіологічного
чинника. Поліпшена клінічна діагностика серозних менінгітів на дошпитальному етапі та на основі клініко-
анамнестичних і лабораторних даних розроблені алгоритми диференційної діагностики серозних менінгітів
у дітей. Уточнені особливості перебігу серозних менінгітів у дітей в залежності від етіологічного чинника.
Вперше вивчено вплив герпесвірусів на перебіг серозних менінгітів у дітей та доведено їх роль у розвитку
затяжного перебігу захворювання, що дало змогу вдосконалити етіотропну терапію. За допомогою
неінвазивних методів дослідження (ехоенцефалоскопії та транскраніальної доплерографії) вивчено стан



церебральної гемодинаміки при серозних менінгітах у дітей, запропоновано стартову інфузійну терапію та
визначені критерії диференційованого залучення нейрометаболічних препаратів.

2. Dissertation research is devoted to the topical problem of modern infectology - optimization of diagnostics and
treatment of serous meningitis in children. With the use of modern methods of laboratory diagnostics (serologic
and molecular-genetic) the etiology of serous meningitis in children at the present stage, and the leading role of
polymerase chain reaction in establishing the etiological factor have been studied. The clinical diagnosis of serous
meningitis prior to admission has been improved, and algorithms for differential diagnosis of serous meningitis in
children have been developed on the basis of clinical-anamnestic and laboratory data. The features of the course
of serous meningitis in children, depending on the etiological factor have been specified. For the first time the
influence of herpesviruses on the course of serous meningitis in children has been studied and their role in the
development of protracted course of the disease has been proved, which gave an opportunity to improve causal
treatment. Using non-invasive methods of research (echoencephaloscopy and transcranial Doppler) the cerebral
hemodynamics in children with serous meningitis has been studied, the starting infusion therapy has been
suggested, and criteria for differential attraction of neurometabolic drugs have been established.
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