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Тема дисертації:
1. Патогенетичне обґрунтування нових підходів до лікування генералізованих захворювань пародонта у
пацієнтів з ендотеліальною дисфункцією при кардіоваскулярній патології

2. Pathogenetic substantiation of new approaches to the treatment of generalized periodontal diseases in patients
with endothelial dysfunction in cardiovascular pathology

Реферат:
1. В дисертації представлено теоретичне обґрунтування й практичне вирішення актуальної проблеми -
підвищення ефективності лікування генералізованого пародонтиту у пацієнтів з ендотеліальною
дисфункцією при кардіоваскулярній патології. Дослідження були спрямовані на визначення
розповсюдженості, особливостей перебігу генералізованих захворювань тканин пародонта, асоційованих з
кардіоваскулярною патологією, та поглиблення уявлень про патогенез цих коморбідних станів на підставі
вивчення імунних і молекулярних механізмів розвитку патологічних змін у тканинах пародонта та ендотелію
судин з метою створення та обґрунтування нових диференційованих підходів до комплексного лікування
дистрофічно-запальних захворювань пародонта в хворих цієї категорії. Результатом роботи стала нова



концепція патогенезу генералізованого пародонтиту при кардіоваскулярній патології та розробка й
обґрунтування нових протоколів лікування цього захворювання, що ґрунтуються на поєднанні первинного
пародонтологічного лікування (фаза І) з застосуванням модифікованого нами методу РRР-терапії та
системного лікування, згідно існуючих протоколів усунення ендотеліальної дисфункції та додатковим
призначенням антиоксиданту, донатору оксиду азоту, що дозволило отримати стійкий терапевтичний ефект
протягом 3-6 місяців, який був підтверджений вірогідним (р<0,05) зменшенням показників об'єктивних
пародонтальних та гігієнічних індексів, даними електронномікроскопічних та біохімічних досліджень.

2. The dissertation presents theoretical substantiation and practical solution of the actual problem - increasing the
effectiveness of treatment of generalized periodontitis in patients with endothelial dysfunction in cardiovascular
pathology. The research was aimed at determining the prevalence, peculiarities of the course of generalized
diseases of periodontal tissues associated with cardiovascular pathology, and deepening the understanding of the
pathogenesis of these comorbid states on the basis of the study of immune and molecular mechanisms of the
development of pathological changes in the periodontal and endothelial tissues in order to create and justify a new
differentiated approach to the comprehensive treatment of periodontium inflammatory diseases in patients with
this category. The result of the work was a new concept of the pathogenesis of generalized periodontitis in
cardiovascular pathology and the development and substantiation of new protocols for the treatment of this
disease based on the combination of primary periodontal treatment (Phase I) using modified PPR therapy and
systemic treatment, in accordance with existing protocols for the elimination of endothelial dysfunction and an
additional use of antioxidant, a donor of nitric oxide, which allowed to obtain a stabile therapeutic effect for 3-6
months which was confirmed by significant (P <0.05) reduction of the objective indicators of periodontal and
hygienic indices electron microscopic data and biochemical studies.
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