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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Переживання особистістю почуття самотності в стані соціальної депривації.

2. Experience by personality the feeling of loneliness in the state of social deprivation.

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено визначенню особливостей переживання почуття самотності, що
стаєпровідним фактором негативного психологічного стану особистості які виникають в наслідок соціальної
депривації (наприкладі ВІЛ-інфікованих). Показано, що переживання почуття самотності представляє собою
багатогранне, суб'єктивнозначуще утворення, яке може мати як негативне, так і позитивне емоційне
забарвлення. Визначено параметри черезякі характеризуються особливості переживання почуття
самотності. Доведено, що в стані соціальної депривації тастигматизації особистості виникає негативне
переживання самотності, що відчувається через соціальне відчуження,власну непотрібність для оточуючих,
безглуздість особистого існування. Під впливом визначених факторів ВІЛ-інфікованалюдина попадає в низку



негативних особистісних змін. Розроблено програму по ресоціалізації хворих на ВІЛ, щореалізується в
послідовній системі психологічної роботи з використанням технологій індивідуального
консультування,тренінгів, груп само- та взаємодопомоги.

2. The reseach is devoted to study the reasons and peculiarities of experience of feeling of loneliness, which comes
theleading factjr of the negative state of personality in the situation of social deprivation (on the example of people
having HIV). Onthe basis given analysis it is shown that experience of feeling of loneliness is a many sided
subjectively meaningful formationthat may have both negative and positive emotional manifestation. The author
defines the parameters through which thepeculiarities of experience of feeling of loneliness such as exsistentional
depth (intensivity) and the level of constancy(permanency/situativity) are the ractevized. Statistically true
dependence of permanency of experiencing loneliness from theintensity of negative emotional manifestation is
empirically stated. It is shown that at this moment people having HIV form thesocial group in relation to which
deprivation and stigmatization from society is manifested, and this fact intensifies theirnegative experience of
loneliness, that is reflected in personal unnecessarity and pointlessness of existence. Under theinfluence of these
factor the person with HIV appears in number of negative personal changes which are shown in 3 stages:the first
one is the experience of his own marginalism, the second one is personal unnecessity, estrangement,
"unusuality",the third one is "retiring into the shell", autization that leads to depersonalization the programme on
resocialization of peoplewith HIV is worked out which realized in consequent system of psychological work using
technologies of individual and groupconsulting, training, group of self and mutual aid.
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