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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.600.05

Повне найменування юридичної особи: Львівський національний медичний університет імені
Данила Галицького

Код за ЄДРПОУ: 02010793

Місцезнаходження: вул. Пекарська, 69, м. Львів, Львівська обл., 79010, Україна

Форма власності:
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський національний медичний університет імені
Данила Галицького

Код за ЄДРПОУ: 02010793

Місцезнаходження: 79010, м. Львів, вул. Пекарська 69

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.29

Тема дисертації:
1. Особливості перебігу стенокардії у жінок із субклінічним гіпотиреозом в період менопаузи

2. Peculiarities of the stable angina clinical course in menopausal women with subclinical hypothyroidism

Реферат:
1. Об'єкт - стабільна стенокардія (CС),субклінічний гіпотиреоз (СКГ), менопауза; мета - підвищити
ефективність діагностики та лікування жінок, хворих на СС у поєднані з субклінічним гіпотиреозом, в період
менопаузи на основі вивчення особливостей гормональної функції гіпофізарно-тиреоїдної системи,
ліпідного спектру крові, системи гемостазу та способів їх корекції; методи - клінічні; лабораторні (система
гемостазу, ліпідний спектр, С-реактивний протеїн); радіоімунологічні (гонадотропіни, тиреоїдині гормони);
функціональні (ЕКГ, Ехо-КГ); статистичні; результат - вирішено питання діагностики та лікування жінок,
хворих на СС із СКГ, в період менопаузи на основі вивчення патогенетичної ролі порушень гіпофізарно-
тиреоїдної системи, ліпідного обміну та системи гемостазу; новизна - встановлено, що функціональний стан
гіпофізарно-тиреоїдної системи у жінок із СКГ в період менопаузи характеризується розбалансуванням
регуляції гонадотропінів; підтверджено взаємозв'язок проатерогенних порушень ліпідного обміну з



розвитком СКГ на підставі виявлення кореляції між рівнем тиреотропного гормону, загального холестерину
та тригліцеридів; вперше виявлено підвищення агрегаційної здатності тромбоцитів, рівня фібриногену та С-
реактивного протеїну, зниження активності антитромбіну ІІІ та фібринолітичної активності плазми в жінок,
хворих на СС на фоні СКГ, в період менопаузи; доведено, що включення L-тироксину в комплексне
лікування пацієнтів із СС та СКГ дає кращий клінічний ефект, ніж загальноприйнята терапія; впроваджено у
практику низки лікувально-профілактичних закладів України та науковий і навчально-методичний процес
двох медичних ВУЗів України; галузь - медицина.

2. Object - stable angina (SA), subclinical hypothyroidism (SH), menopause; purpose - improvement of the
diagnostic and treatment efficacy of patients with SA and SH in menopause by means of pituitary and thyroid
glands activity, lipid metabolism, haemostasis evaluation and methods of its correction; methods - clinical,
laboratory (haemostasis system, blood lipid profile, C-reactive protein); radioimmunoassay (gonadotropins, thyroid
hormones); functional (ECG, Echo-CG); statistical; result - elaboration of the approach to diagnostics and
treatment of patients with SA and SH in menopause based on assessment of the pathogenic impact of the
pituitary-thyroid, lipid metabolism and haemostasis impairment; novelty - imbalance of the gonadotropin
regulation, atherogenic changes of the lipid metabolism, reliable elevation of triglyceride's level, impairment of the
vascular-platelet haemostatic link, fibrinogen and C-reactive protein elevation, suppressed antithrombin III and
fibrinolytic activity related to subclinical hypothyroidism were established. Complex treatment with administration
of small dosed L-thyroxin promotes lipid lowering changes, resulting in the reduction of thrombotic complications
risk due to the decrease of platelet aggregation ability, fibrinogen and C-reactive protein levels, increase of
antithrombin III and fibrinolytic activity, favoring the life-quality improvement due to climacteric and angina
symptoms reduction in menopausal women with stable angina and subclinical hypothyroidism; implemented into
practice of healthcare settings of Ukraine, into scientific and educational process of two medical universities of
Ukraine; branch - medicine.
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