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1. Формування самоосвітньої компетентності майбутніх учителів фізичної культури у процесі професійної
підготовки

2. Formation of self-educational competence of future physical education teachers in the process of professional
training

Реферат:
1. У дисертації розкрито та схарактеризовано зміст феномена «самоосвітня компетентність майбутнього
вчителя фізичної культури» Виокремлено компоненти структури самоосвітньої компетентності майбутніх
учителів фізичної культури – особистісний, діяльнісний та світоглядний. Розроблено систему критеріїв і
показників сформованості самоосвітньої компетентності майбутніх учителів фізичної культури: суб’єктний (з
показниками: обізнаність студента зі змістом і функціями самоосвітньої компетентності, акмеологічна
спрямованість, інноваційна спрямованість особистості); інструментальний (з показниками: прогностичні
вміння, інформаційно-аналітичні вміння, організаційні вміння); професійний (з показниками: професійний
світогляд, професійна рефлексія, професійна ідентифікація). Схарактеризовано рівні сформованості



самоосвітньої компетентності майбутніх учителів фізичної культури: високий, задовільний, низький.
Визначено педагогічні умови, що забезпечують формування самоосвітньої компетентності майбутніх
учителів фізичної культури: актуалізація міждисциплінарної інтеграції у процесі професійної підготовки
майбутніх учителів фізичної культури; фасилітаційна підтримка становлення особистості майбутніх учителів
фізичної культури; залучення майбутніх учителів фізичної культури до активної самоосвітньої діяльності.
Розроблено модель і методику формування самоосвітньої компетентності майбутніх учителів фізичної
культури для здійснення експериментального дослідження.

2. The dissertation reveals and characterizes the content of the phenomenon "self-educational competence of the
future physical education teacher. The components of the structure of self-educational competence of future
physical education teachers are singled out – personal, activity and worldview. The system of criteria and
indicators of formation of self-educational competence of future teachers of physical culture is developed:
subjective (with indicators: the student's awareness of the content and functions of self-educational competence,
acmeological orientation, innovative orientation of the individual; instrumental (with indicators: prognostic skills,
information-analytical skills, organizational skills); professional (with indicators: professional worldview,
professional reflection, professional identification). The levels of formation of self-educational competence of
future physical education teachers are characterized: high, satisfactory, low. The pedagogical conditions providing
formation of self-educational competence of future teachers of physical culture are defined: actualization of
interdisciplinary integration in the process of professional training of future teachers of physical culture;
facilitation support for the formation of the personality of future physical education teachers; involvement of
future physical education teachers in active self-educational activities. The model and a technique of formation of
self-educational competence of future teachers of physical culture for realization of experimental research are
developed.
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