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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.44

Тема дисертації:
1. Антистресорне значення різних варіантів премедикації при анестезіологічному забезпеченні
короткочасних гінекологічних операцій в амбулаторній практиці.

2. Antistress meaning of the different versions of premedication in the time of anesthesiological support of a short-
term gynecological operations for an ambulant practice.

Реферат:
1. Об'єктом дослідження були 237 хворих, яким проводились короткочасні гінекологічні операції. Мета -
підвищення ефективності та якості амбулаторної медичної допомоги шляхом індивідуалізації складу
премедикації під час короткочасних гінекологічних операцій, які виконуються під наркозом малими дозами
кетаміну. Використані клінічні, біохімічні, інструментальні, психометричні та статистичні методи.
Встановлено, що перед амбулаторними гінекологічними втручаннями у пацієнток спостерігається низький,
помірний або високий рівень стресу. Для його оцінки запропоновано індекс напруженості стресорних
реакцій. Кетанов з сибазоном ефективні за умов низького та помірного початкового стресу. Додавання
стадолу ефективно для всіх рівнів стресу, але підвищує час перебування пацієнток у стаціонарі. Вимогам
амбулаторної анестезіології найкраще відповідає комбінація дормікуму з кетановом. Основні результати
дослідження впроваджені в практику роботи відділень анестезіології та інтенсивної терапії м. Харкова.



2. . We studied 237 one-day gynecology surgery patients. Our purpose was to increase the effectiveness and
quality of ambulatory care by individualization of premedication in one-day gynecology surgery, that had been
performed under ketamin anaestesia . We used clinical, biochemical, instrumental, psychometry and statistical
methods. We have founded, that gynecology patients before operations have low, middle and high stress level, that
was indicated by stress index. The combination of ketanov and sibason is effective in patients with low and middle
stress level. The using of stadol is effective in patients with all stress levels, but patients stay in clinic longer. The
best combination for one-day surgery is dormikum and ketanov. The results of this research were used in
anaesthesiology clinics in Kharkov.
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