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1. Давидова Наталія Анатоліївна
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Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 13.00.02
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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 79.053.03
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Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Чернігівський національний педагогічний університет
імені Т.Г.Шевченка

Код за ЄДРПОУ: 02125674

Місцезнаходження: 14013, м. Чернігів, вул. Гетьмана Полуботка, 53
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.17

Тема дисертації:
1. Формування рухових навичок студентів в процесі фізичного виховання засобами важкої атлетики.

2. Forming of physical skills to students in the process of PE through weightlifting.

Реферат:
1. В дисертації розглянуто проблеми формування рухових навичок студентів, особлива увага приділена
силовим здібностям, як основі раціональної техніки рухів та складовій здоров'я. Проведено аналіз сучасних
напрямків роботи науковців з теоретичних основ формування рухової функції студентів у процесі фізичного
виховання. Визначено рівень здоров'я студентів та особливості способу життя, як складової здоров'я.
Побудовано моделі техніки виконання важкоатлетичних вправ, визначено найважливіші складові параметрів
руху і на основі отриманих даних побудовано експериментальну програму формування рухових навичок
студентів в процесі фізичного виховання засобами важкої атлетики.

2. The problems of physical skills forming to students are considered in dissertation, the special focus is given to
the power skills as the main basis of rational motions' technique and health constituent. The analysis of modern
scientific streams concerning theoretical basis of physical skills forming to students while PE, is performed.
Students' health level, as well as specialities of lifestyle as health constituent, is defined. Models of weight-lifting



exercises performing techniques were worked out, the main components of motion parameters were defined. On
the basis of received results the experimental program of physical skills forming to students in the process of PE
through weight-lifting was built.
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Пліско Валерій Іванович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Пліско Валерій Іванович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


