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2. Clinical and immunological indexes and possibility of their correction in patients with acute respiratory diseases

Реферат:
1. Проаналізовано епідеміологічну ситуацію щодо грипу та інших ГРЗ в Харківській області. Вивчено стан
клініко-лабораторних, у тому числі інтегральних гематологічних, показників, вміст a-ІФН та ІЛ-2 у хворих на
ГРЗ. Наведено особливості перебігу ГРВІ при одночасному виявленні вірусів ГрВ та ПГ в порівнянні з
моноінфекціями, які викликані цими вірусами, а також ГРЗ у хворих, серопозитивних щодо M. pneumoniae.
Розглянуто можливість використання інтегральних гематологічних показників для діагностики
бактеріальних ускладнень у хворих на ГРЗ. Установлено, що при надходженні до стаціонару у хворих на ГРЗ
відмічалася лише тенденція до підвищення вмісту a-ІФН та підвищення вмісту ІЛ-2 в сироватці крові. У
динаміці відбувалося зростання вмісту a-ІФН та тенденція до зниження вмісту ІЛ-2. У хворих з відсутністю a-
ІФН в сироватці крові в гострому періоді ГРЗ спостерігалася тенденція до тривалішого перебігу
захворювання. Обґрунтована доцільність застосування та доведена терапевтична ефективність нового
вітчизняного індуктору ендогенного інтерферону Аміксину IC в лікуванні хворих на ГРЗ. Виявлено, що
терапія Аміксином ІС має інтерфероногенну дію, сприяє нормалізації вмісту ІЛ-2, позитивно впливає на



клінічний перебіг захворювання, не викликає при цьому будь-яких побічних реакцій.

2. In thesis results of epidemiology research on grippe and acute respiratory diseases situation in the Kharkiv
region are presented. The state of clinical and immunological indexes, including integral haematological and
maintenance of a-INF and IL-2 in patients on acute respiratory diseases is studied. Course peculiarities of acute
respiratory viral infections in the case of in time identification of grippe B and paragrippe viruses in comparison
with monoinfections caused by this viruses as well as acute respiratory diseases on patients seropositive to M.
pneumoniae аre presented. Possibility of the integral haematological indexes use for diagnostics of bacterial
complications on patients with acute respiratory diseases is considered. It is set that under admission of patients
on acute respiratory diseases to hospital observed only a tendency to increase of a-INF maintenance and increase
of IL-2 maintenance in blood serum. In dynamics there was growth of a-INF maintenance and tendency to decline
of IL-2maintenance. In patients with absence of ?-INF in blood serum in the initial period of acute respiratory
diseases tendency to more prolonged course of diseases is observed. It is grounded advisability of administration
and proved therapeutic efficiency of new domestically produced interferon inductor Amixin IC. It is discovered
that therapy by Amixin ІС has interferongenic effect, positively influences on clinical course of disease and
contributed in more rapid release of organism from an infection, causing no side effects.
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