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1. Дисертаційне дослідження присвячене виявленню психологічних особливостей професійного вигорання
юристів. Доведено, що професійне вигорання юристів обумовлюється як динамікою формування цього
феномену, так і специфікою професійної діяльності особистості. Виокремлено змістову, процесуальну та
особистісну складову професійного вигорання працівників юридичних професій. Констатовано існування
кореляційних зв'язків між зазначеними складовими професійного вигорання та спектр особистісних
деформацій, що виникають внаслідок появи цього явища. Визначено екофасилітаційний підхід як основний
до організації психокорекційної роботи з упередження та подолання професійного вигорання у юристів та
обґрунтовано систему психокорекції низки симптоматичних порушень професійного вигорання юристів.

2. The dissertation research is devoted to the revealing of the psychological peculiarities of professional burnout of
lawyers. The research has revealed that professional burnout of lawyers is conditioned by both the dynamics of
forming of this phenomenon and the specific of professional activity of personality. The maintaining, procedural



and personality constituents of the professional burnout of lawyers have selected. The presence of the correlation
links between the selected constituents of the professional burnout of lawyers and the spectrum of personality
deformations, which arise up as a result of appearance of this phenomenon, has established. Ecofacilitating
approach has defined as the basic approach to the organization of the psycho-correctional work on preventing
and overcoming of the professional burnout of lawyers. The system of psycho-correction of the symptomatic
disorders of the professional burnout of lawyers has grounded.
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