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Реферат:
1. У дисертації розглянута проблема відновлення рухової функції верхньої кінцівки осіб з правопівкульним
ішемічним інсультом ускладненим неглектом, підвищення їх заняттєвої активності й якості життя.
Висвітлено важливість застосування заходів фізичної терапії та ерготерапії у міждисциплінарній
реабілітаційній допомозі. Мета дослідження – розробити та науково обґрунтувати індивідуальну
реабілітаційну програму відновлення рухової функції верхньої кінцівки осіб з правопівкульним ішемічним



інсультом, ускладненим неглектом, із поєднаним використанням заходів фізичної терапії та ерготерапії.
Об’єкт дослідження – процес фізичної терапії та ерготерапії осіб з правопівкульним ішемічним інсультом,
ускладненим неглектом. Методи дослідження: аналіз спеціальної та науково-методичної літератури;
контент-аналіз медичної документації; клінічні: збір анамнезу; шкали: коми Глазго, NIHSS, Fugl-Meyer,
Ашфорта, Берга, Бартел, DASH, SCP, МоCA, Кетрін Бержего; тести Альберта; Канадський інструмент оцінки
виконання занять; методи спостереження та математичної статистики. Теоретичне та практичне значення
отриманих результатів. Отримані результати дозволяють розширити існуючі уявлення щодо особливостей
індивідуальної реабілітаційної програми із поєднаним використанням заходів фізичної терапії та ерготерапії,
спрямованої на відновлення рухової функції верхньої кінцівки осіб з правопівкульним ішемічним інсультом,
ускладненим неглектом її впливу на зменшення вираженості проявів захворювання у гострому та
підгострому періодах відновлення, поліпшення якості життя та рівня самообслуговування пацієнтів. Наукова
новизна дисертаційної роботи полягає у тому, що: уперше розроблено індивідуальну реабілітаційну
програму із поєднаним використанням заходів фізичної терапії та ерготерапії, спрямовану на відновлення
рухової функції верхньої кінцівки осіб з правопівкульним ішемічним інсультом, ускладненим неглектом, що
базується на об’єктивній оцінці стану пацієнта, урахуванні діяльності у яку залучена верхня кінцівка
(маніпулювання, баланс, невербальне спілкування) показниках прогнозу її відновлення та особливостей
порушення просторового сприйняття (особистісний, периперсональний, екстраперсональний неглекти);
уперше науково обґрунтовано та розроблено організаційні засади застосування заходів фізичної терапії та
ерготерапії в осіб з правопівкульним ішемічним інсультом, ускладненим неглектом, з урахуванням основних
положень біопсихосоціальної моделі та Міжнародної класифікації функціонування, обмежень
життєдіяльності та здоров’я, визначено провідну роль ерготерапевта в постановці пріоритетних для пацієнта
цілей, що обумовлюють особливості міждисциплінарного підходу; За результатами дисертаційного
дослідження встановлено, що розроблена і впроваджена індивідуальна реабілітаційна програма, дозволила
здійснити індивідуальний підхід, сприяти відновленню рухової функції верхньої кінцівки, поліпшенню якості
життя, рівня самообслуговування та незалежності пацієнтів.

2. The dissertation deals with the problem of restoring the motor function of the upper limb in patients with right
hemisphere ischemic stroke with neglect and improving their occupational activity and quality of life. The
importance of using physiotherapy and occupational therapy in interdisciplinary rehabilitation care is emphasized.
The aim of the study was to develop and scientifically substantiate an individualized rehabilitation program for the
restoration of upper limb motor function in patients with right hemisphere ischemic stroke with neglect including
combined use of physical therapy and occupational therapy. The object of the study is the process of physical
therapy and occupational therapy of patients with right hemisphere ischemic stroke with neglect. Research
methods: analysis of scientific and methodological literature; content analysis of medical records; clinical: history
taking; scales: Glasgow Coma Scale, NIHSS; Fugl-Meyer, Ashforth, Berg, Barthel, DASH, SCP, MoCA, Catherine
Bergego; Albert's test; Canadian Assessment of Classroom Performance; methods of observation and mathematical
statistics. Theoretical and practical significance of the results obtained. The results make possible to expand the
existing understanding of the features of an individualized rehabilitation program for the restoration of upper limb
motor function in patients with right hemisphere ischemic stroke with neglect including combined use of physical
therapy and occupational therapy. Under the influence of the program, the manifestations of the disease in the
acute and subacute recovery periods were reduced, the quality of life and level of self-care of patients improved.
The scientific novelty of the dissertation is the following: – for the first time, an individual rehabilitation program
including combined use of physical therapy and occupational therapy aimed at restoring the motor function of the
upper limb in patients with right hemisphere ischemic stroke with neglect was developed based on an objective
assessment of the patient’s condition and taking into account the activities involving the upper limb (manipulation,
balance, non-verbal communication), prognostic indicators of recovery, and features of spatial perception
disorders (personal, peripersonal, extra-personal neglect); – for the first time, the organizational principles of
physical therapy and occupational therapy in people with right hemispheric ischemic stroke with neglect were
scientifically substantiated and developed taking into account the conceptual framework of the biopsychosocial



model and the International Classification of Functioning, Disability and Health; the leading role of the
occupational therapist was identified in setting priority goals for the patient, which determine the features of the
interdisciplinary approach; According to the results of the dissertation research, it was concluded that the
developed and implemented individual rehabilitation program allowed to take an individual approach, help restore
motor function of the upper limb, improve quality of life, self-care, and patient independence.
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