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Тема дисертації:
1. Особливості психопатологічних порушень при патології екзогенно-органічного, екзогенно-
інтоксикаційного та ендогенно-органічного генезу (синдромологія, психопатогенез, прогностика,
психореабілітація)

2. Features of psychopathological disorders in exogenous-organic, exogenous-intoxication and endogenous-
organic pathologies (syndromology, psychopathogenesis, prognostics, psychorehabilitation)

Реферат:
1. Дисертацію присвячено комплексному дослідженню семіотичних, синдромологічних та структурно-
динамічних відмінностей психопатологічних порушень в осіб із патологією ЦТГ та її мультиморбідними
комбінаціями зі станами ІГ та СГ. Основою для дослідження стало обстеження 393 осіб, з яких 221 із
наявністю психічної патології ЦТГ без обтяження захворюваннями іншого ґенезу та у різних
мультиморбідних комбінаціях із психопатологією, виниклої внаслідок екзогенної інтоксикації (внаслідок ІЗ)
або внаслідок захворювань СГ, 70 осіб із наявністю патології СГ (артеріальна гіпертензія, атеросклероз судин
ГМ) та без патології ЦТГ або ІГ, 52 особи хворих на ІЗ (гострі респіраторні інфекції верхніх та нижніх



дихальних шляхів), які не мали обтяженості СГ та ЦТГ в анамнезі, та 50 умовно здорових осіб. Для реалізації
мети та задач дослідження, в роботі було використано комплекс методів дослідження, який включав:
клініко-анамнестичний, клінічний, клініко-психопатологічний, патопсихологічний, катамнестичний,
функціонально-діагностичний, лабораторний, статистичні методи. Виявлено, що стани ІГ та СГ впливають на
структуру і семіотичні знаки психопатологічних проявів у осіб, хворих на патологію ЦТГ. Встановлено, що у
осіб із розладами ЦТГ від СГ ключовою нозологічною одиницею був розлад особистості і поведінки,
основною відмінністю семіотичного континууму психопатологічної симптоматики було складне
переплетіння ряду симптомів, що відносяться до різних психопатологічних регістрів з дисфоричним
аранжуванням кола психопатологічної симптоматики. Доведено залежність психопатологічних порушень
ЦТГ від імунопатологічного процесу, відхилення концентрації мелатоніну і розлад ритму секреції
мелатоніну, що корелювало з тяжкістю інсомній, сплощенням добової температурної кривої, порушенням
біологічного ритму «сон-неспання», виразністю астенії, симптоматикою психотичного рівня. Виявлено
тригери розвитку та екзацербації психопатологічних порушень в дослідженого контингенту та відмінності у
рівні стресогенності тригерів. Визначено механізми патогенезу та побудовано прогностичну модель
психопатологічних порушень в осіб із патологією ЦТГ та у різних коморбідних поєднаннях із патологією ІГ та
СГ. На підґрунті встановлених особливостей було розроблено програму патоґенетично обґрунтованої
диференційованої терапії та психореабілітації для осіб з психопатологічними порушеннями внаслідок
патології ЦТГ та у комбінації з патологією СГ. За результатами апробації розробленої програми була
доведена її висока ефективність.

2. The dissertation is devoted to the complex research of semiotic, syndromological and structural and dynamic
differences of psychopathological disorders in persons with pathology of exogenous-organic genesis and its
multimorbid combinations with states of exogenous-intoxication (infectious) genesis and endogenous-genesis.
The study was based on the examination of 393 people, of whom 221 with the presence of mental pathology of
exogenous organic (cerebrotraumatic) genesis without aggravation of diseases of another genesis and in various
multimorbid combinations with psychopathology arising from exogenous intoxication (as a result of infectious
diseases) or due to vascular diseases, 70 people with the presence of pathology of endogenous organic (vascular)
genesis (arterial hypertension, atherosclerosis of the cerebral vessels) and without pathology of exogenous organic
(cerebrotraumatic) or exogenous intoxication (infectious) genesis, 52 patients with infectious pathology (acute
respiratory infections of the upper respiratory tract (acute rhinitis, acute sinusitis, acute pharyngitis, acute
laryngitis, acute tonsillitis) and acute respiratory infections of the lower respiratory tract (bronchitis), which did
not have an endogenous organic (vascular) and exogenous organic (cerebrotraumatic) burden nosity according to
anamnestic information and 50 conditionally healthy persons. For realization of the purpose and tasks of the
research, the complex of research methods was used in the work, which included: clinical-anamnestic, clinical,
clinical-psychopathological, pathopsychological, catastrophic, functional-diagnostic, laboratory, statistical
methods. The influence of conditions of exogenous-intoxication (infectious) and endogenous-organic (vascular)
genesis on the structure and semiotic signs of psychopathological manifestations in persons with pathology of
exogenous-organic (cerebro-traumatic) genesis was revealed. It was established that in persons with disorders of
exogenous-organic (cerebro-traumatic) genesis from endogenous-organic (vascular) genesis, a key nosological
unit was a disorder of personality and behavior, the main difference between the semiotic continuum of
psychopathological symptoms, dysphoric arrangement of the circle of psychopathological symptoms. The
dependence of psychopathological disorders of traumatic genesis on the immunopathological process, deviation of
the concentration of melatonin and disorder of the rhythm of melatonin secretion, which correlated with severe
insomnia, flattening of the daily temperature curve, disturbance of the biological rhythm «sleep-wakefulness»,
expression of psycho-sympathema, psychosis, was proved. The triggers of development and exacerbation of
psychopathological disorders in the studied contingent and differences in the level of stress of the triggers was
revealed. Mechanisms of pathogenesis have been determined and a prognostic model of psychopathological
disorders in individuals with pathology of exogenous-organic (cerebro-traumatic) and in various comorbid
combinations with pathology of exogenous-intoxication (infectious) and endogenous-organic (vascular) genesis



was constructed. On the basis of the established features, a program of pathogenetically grounded differentiated
therapy and psychorehabilitation was developed for persons with psychopathological disorders due to pathology
of exogenously-organic (cerebro-traumatic) and in combination with pathology of endogenously-organic
(vascular). According to the results of testing of the developed program, its high efficiency was proved.
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