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Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням діагностики і малоінвазивної - лапароскопічної - корекції нефроптозу. У
роботі проведено аналіз даних обстеження, вивчено безпосередні і віддалені результати лікування 106
пацієнток із правостороннім нефроптозом. Основну, або першу групу склали 42 хворих, яким була виконана
нефропексія з лапароскопічного доступу з використанням проленової сітки. До групи порівняння (другої)
увійшли 64 пацієнтки, яким фіксація патологічно рухливої нирки виконана за методом Rivoir у модифікації
А.Я. Пытеля й Н.А. Лопаткина. Для експериментального обґрунтування нефропексії з використанням
проленової сітки прооперовано 9 безпородних собак з масою тіла 16-21 кг. При вивченні результатів
експериментальної частини дослідження, доведено, що використання проленової сітки вже у ранні строки
дозволяло здійснити надійну фіксацію між ниркою і м'язами задньої стінки черевної порожнини без
ушкодження ниркової паренхіми. На підставі порівняльного аналізу результатів до- і післяопераційного
обстеження, якості життя пацієнток була доведена висока ефективність лапароскопічної нефропексії із



використанням проленової сітки для корекції нефроптоза. Виконання лапароскопічної нефропексії
дозволило скоротити термін перебування в ліжку з 10,56±2,42 доби до 4,42±1,31 доби, тривалість професійної
реабілітації скорочена у 1,6 раза, а кількість незадовільних результатів з 27,8% до 0%.

2. The work contains the analysis of the medical examination data and the study of direct and indirect outcomes of
the treatment of 106 female patients with right-sided nephroptosis. The main or the first group consisted of 42
patients, who underwent laporoscopic nephropexy with the use of prolene mash. The reference (the second)
group consisted of 64 patients, who underwent fixation of the pathologically movable kidney in accordance with
the method Rivoir in the modification by A. Y. Pytel and N.A. Lopatkyn. The work is also based on the results of the
experimental study, which examined 9 mongrels.Laparoscopic nephropexy with the use of a prolene mash for the
fixation of alloplastic material to m. quadratus lumborum and anterior surface of a kidney is a minimally invasive,
simple surgery, which enables to fix effectively a pathologically movable kidney. The implementation of the
laporoscopic nephropexy enabled to shorten the hospitalization period from 10,56±2,42 days to 4,42±1,31 days, the
duration of the professional rehabilitation shortened by 1,6 times, and the number of unsatisfactory results - from
27,8% to 0%.
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