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1. Клінічна характеристика та оптимізація лікувально-профілактичних заходів при захворюваннях тканин
пародонта у військовослужбовців Збройних Сил України у період їх реабілітації

2. Clinical characteristics and optimisation of therapeutic and prophylactic measures for periodontal diseases in
military personnel of the Armed Forces of Ukraine during their rehabilitation

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено своєчасному та вкрай актуальному питанню сьогодення –
удосконаленню методів діагностики та підвищення ефективності лікування і профілактики захворювань
тканин пародонта у військовослужбовців ЗСУ в період їх реабілітації. Уточнено та доповнено наукові дані,
стосовно поширеності, інтенсивності, структури та особливостей клінічного перебігу захворювань тканин
пародонта серед військовослужбовців ЗСУ. Встановлено, що у пацієнтів-військовослужбовців ЗСУ
поширеність захворювань тканин пародонта була у 1,4 рази вище ніж у осіб цивільних спеціальностей із
захворюваннями тканин пародонта (p<0,01) та зростала зі збільшенням віку і терміном перебування в зоні
бойових дій з превалюванням розвинутих форм генералізованого пародонтиту. Вивчено психоемоційний



стан у військовослужбовців ЗСУ із захворюваннями тканин пародонта в період їх реабілітації. Проведений
аналіз психоемоційного стану у військовослужбовців ЗСУ виявив суттєві зміни в психоемоційній сфері, що
підтверджувалось високою часткою хворих із симптомами ПТСР, низькою стресостійкістю та високим
рівнем реактивної тривожності. Вивчено стан тканин пародонта у військовослужбовців залежно від
інтенсивності посттравматичних стресових розладів, стресостійкості та рівня реактивної тривожності.
Встановлено, що розлади психоемоційної сфери досліджуваних обумовлюють інтенсивність та важкість
перебігу запальних і дистрофічно-запальних захворювань тканин пародонта у даної когорти хворих.
Встановлено додаткові дані щодо видового складу мікрофлори ясенних борозен у військовослужбовців з
ХКГ, які характеризуються достовірним збільшенням питомої ваги альфа-гемолітичних стрептококів і грибів
роду Candida (p<0,05; p<0,01, відповідно); наявністю не властивих для нормального мікробіоценозу ротової
порожнини ентеробактерій і псевдомонад, порівняно з відповідними значеннями в осіб цивільних професій
з ХКГ. Проведено комплексну оцінку стану морфофункціонального та місцевого імунітету у ротовій рідині
військовослужбовців ЗСУ залежно від їх психоемоційного стану. При цьому, у пацієнтів-військовослужбовців
із захворюваннями тканин пародонта дисбаланс значень параметрів, котрі аналізували, поглиблювався з
погіршенням їх психоемоційного стану. У ротовій рідині виокремлено диференційований блок лабораторних
показників, котрий може застосовуватись для діагностики та оцінки ефективності лікування захворювань
тканин пародонта у військовослужбовців. Розроблено та впроваджено новий спосіб комплексного лікування
захворювань тканин пародонта у військовослужбовців ЗСУ з урахуванням їх психоемоційного стану та
визначено його ефективність. Встановлено, що запропонована лікувальна методика сприяла суттєвому
покращенню стану тканин пародонта у військовослужбовців, а її ефективність підтверджувалась позитивною
динамікою значень параклінічних індексів та даних лабораторних параметрів при всіх психоемоційних
станах організму пролікованих, що підкреслює адекватність застосування запропонованого нами загального
і місцевого лікування.

2. The dissertation is devoted to a topical and highly relevant issue of our time - improving methods of diagnosis
and increasing the effectiveness of treatment and prevention of periodontal diseases in military personnel of the
Armed Forces of Ukraine during their rehabilitation. The scientific data on the prevalence, intensity, structure and
features of the clinical course of periodontal tissue diseases among the military personnel of the Armed Forces of
Ukraine were clarified and supplemented. It was found that the prevalence of periodontal tissue diseases in the
military personnel of the Armed Forces of Ukraine was 1.4 times higher than in civilians with periodontal tissue
diseases, p<0.01, and increased with increasing age and duration of stay in the combat zone with the prevalence of
advanced forms of generalised periodontitis. The psycho-emotional state of the military personnel of the Armed
Forces of Ukraine with periodontal tissue diseases during their rehabilitation was studied. The analysis of the
psycho-emotional state of the in the military personnel of the Armed Forces of Ukraine revealed significant
changes in the psycho-emotional sphere, which was confirmed by a high proportion of patients with PTSD
symptoms, low stress resistance and low levels of reactive anxiety. For the first time, the state of periodontal
tissues in military personnel was studied depending on the intensity of post-traumatic stress disorders, stress
resistance and the level of reactive anxiety. It was found that disorders of the psycho-emotional sphere of the
subjects determine the intensity and severity of inflammatory and dystrophic-inflammatory diseases of
periodontal tissues in this cohort of patients. Additional data on the species composition of the gingival sulcus
microflora in servicemen with CCG were established, characterised by a significant increase in the proportion of
alfa-haemolytic streptococci and fungi of the genus Candida (p<0.05; p<0.01); the presence of enterobacteria and
pseudomonas, which are not typical for normal oral microbiocenosis, in comparison with the corresponding values
in civilian professions with CCG. A comprehensive assessment of the state of morphofunctional and local immunity
in the oral fluid military personnel of the Armed Forces of Ukraine was carried out, depending on their
psychoemotional state. At the same time, in patients with periodontal tissue diseases, the imbalance of the
analysed parameters deepened with the deterioration of their psycho-emotional state. A differentiated block of
laboratory parameters was identified in the oral fluid, which can be used to diagnose and evaluate the
effectiveness of treatment of periodontal tissue diseases in military personnel. A new method of complex



treatment of periodontal tissue diseases in military personnel of the Armed Forces of Ukraine was developed and
implemented, taking into account their psycho-emotional state, and its effectiveness was determined. It was found
that our proposed treatment method contributed to a significant improvement in the condition of periodontal
tissues in military personnel, and its effectiveness was confirmed by the positive dynamics of paraclinical indices
and laboratory parameters, in all psycho-emotional states of the treated patients, which emphasises the adequacy
of the use of our proposed general and local treatment.
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Кваліфікація: д. мед. н., професор, 14.01.22

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-7718-4616

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Авдєєв Олександр Володимирович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Авдєєв Олександр Володимирович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Левандовська Н.М. 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


