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століття.

2. The theory and practice of young people physical education in native pedagogics of the second half of XIX - the
beginning of XX century

Реферат:
1. Досліджується розвиток теорії і практики фізичного виховання дітей та молоді у вітчизняній педагогіці
другої половини ХІХ - початку ХХ ст., теоретико-методичні основи фізичного виховання молоді.
Досліджується роль в цьому процесі педагогів, лікарів, громадських діячів. Показано сутність фізичного
виховання, принципи, методи та засоби, встановлено зв'язок між елементарним початковим фізичним
вихованням та розповсюдженням в цей час різних видів спорту. Обґрунтовується роль сім'ї, школи і
громадських дитячо-юнацьких товариств і об'єднань у процесі фізичного виховання.

2. The handwriting contains an investigation of the theory and practice of young people physical education in
native pedagogics of the second half XIX - be-ginning of XX century. In the study there is introduction of young
people physical education as indispensable constituent of common culture of the personality on the basis of
scientific analysis of the theoretical and methodical literature of the investigated period. In the investigation the



substance of physical education is enclosed; its principles, methods and facilities, which were used during the
investigated period are analyzed; the link between elementary primary physical education and widespread
occurrence at this time of different kinds of sports is established.
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