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Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик:
Тема дисертації:
1. Клініко-психопатологічна характеристика аутоагресивної поведінки у пацієнтів з першим психотичним
епізодом, її комплексна терапія та профілактика з урахуванням біологічних ритмів

2. Clinico-psychopathological characteristic of auto-aggressive behavior in patients with the first psychotic
episode, its complex therapy and prevention with considering biological rhythms

Реферат:
1. У дисертаційній роботі наведено теоретичне узагальнення й нове вирішення актуального завдання
сучасної психіатрії – підвищення ефективності лікувально-реабілітаційних заходів аутоагресивної поведінки
при першому психотичному епізоді на основі результатів комплексного дослідження епідеміологічних,
клініко-психопатологічних, клініко-соціальних показників з урахуванням стану біологічних ритмів
організму. Встановлено вплив на динаміку захворюваності у пацієнтів з першим психотичним епізодом
геліогеофізичних факторів, що зумовило виражені максимуми госпіталізацій (у березні та жовтні при
«шизофренії», лютому та листопаді при «гострих та транзиторних психотичних розладах»). Встановлений
зв’язок між рівнем суїцидального ризику та певними симптомами, між показниками якості життя та



індивідуальним хронотипом. Виявлено за результатами факторного аналізу, що вечірній тип працездатності
має зв’язок із рівнем суїцидального ризику більшої сили ніж ранковий та індиферентний типи. Вечірній тип
пов’язаний переважно із позитивними психопатологічними симптомами, ранковий тип – негативними, а
індиферентний тип – загальними психопатологічними симптомами. Оптимізовано систему лікувально-
реабілітаційних заходів у хворих з аутоагресивною поведінкою при першому психотичному епізоді з
урахуванням біоритмологічного статусу та патопсихологічних особливостей, яка поєднує застосування
традиційної фармакотерапії згідно клінічного протоколу із використанням психоосвітньої програми в рамках
ранньої психосоціальної реабілітації з урахуванням індивідуального хронотипу на другому етапі
психофармакологічної терапії.

2. In the dissertation the theoretical generalization and a new solution of the actual problem of modern psychiatry
- increase of efficiency of treatment and rehabilitation measures of auto-aggressive behavior at the first psychotic
episode on the basis of the results of complex research of epidemiological, clinical and psychopathological, clinical
and social indicators taking into account the state of biological rhythms of the organism are presented. The
influence on the dynamics of morbidity in patients with the first psychotic episode of heliogeophysical factors was
determined, which determined the expressed maxima of hospitalizations (in March and October with
"schizophrenia", February and November in "acute and transient psychotic disorders"). There is a relationship
between the level of suicidal risk and certain symptoms, between quality of life indicators and individual
chronotypes. According to the results of the factor analysis, the evening type of workability has a relation with the
level of suicidal risk higher than the morning and indifferent types. Evening type is mainly associated with positive
psychopathological symptoms, morning type - negative, and indifferent type - common psychopathological
symptoms. The system of treatment and rehabilitation measures in patients with auto-aggressive behavior during
the first psychotic episode taking into account the biorhythmological status and psychopathological features is
optimized, which combines the use of traditional pharmacotherapy according to the clinical protocol with the use
of a psycho-educational program within the framework of early psychosocial rehabilitation, taking into account
the individual chronotype in the second stage of psychopharmacological therapy.
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