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Тема дисертації:
1. Зміни активності тромбоцитарного гемостазу та показників ліпідного спектру крові в динаміці лікування
хворих на ішемічну хворобу серця у поєднанні з цукровим діабетом 2 типу

2. Changes of platelet haemostasis activity and blood lipid profile in patients with ischaemic heart disease and
diabetus mellitus type 2

Реферат:
1. У роботі запропоноване вирішення науково-практичної задачі кардіології - встановлення
патофізіологічних ланок розвитку і прогресування ІХС у хворих на ЦД 2 типу та стратифікація ризику
ймовірних ускладнень з урахуванням тромбоцитарних, гемокоагуляційних та метаболічних детермінант.
Вивчення агрегаційних властивостей тромбоцитів виявило активацію спонтанної та прискорення
ристоміцин-індукованої агрегації тромбоцитів у хворих на ІХС з ЦД 2 типу, при цьому її дестабілізація
супроводжується домінуючим впливом ристоміцину. Зміни гемокоагуляційного гемостазу при стабільній
стенокардії напруги ІІ-ІІІ ФК проявляються зростанням рівня фібриногену, пригніченням плазмінової та
антитромбінової активності крові.Поглиблене вивчення вуглеводного обміну у хворих на ЦД 2 типу
розкриває лінійну залежність між збільшенням рівня глюкози та ступенем ристоміцин-індукованої агрегації



тромбоцитів, зокрема у хворих на ГКС. Виявлена позитивна динаміка вмісту апо-В, апо-А1 ЛП та ЛПВЩ при
лікуванні симвастатином, що надає можливість оцінки ефективності та її контролю. Встановлено, що
призначення селективного інгібітора Ха-фактора - фондапаринуксу натрію - хворим із ГКС у поєднанні з ЦД
2 типу, відновлює та не виснажує антитромбінову активність порівняно до антикоагулянтної терапії
гепаринами. Застосування недигідропіридинових антагоністів Са2+ та іАПФ за умов ГКС та наявності ЦД 2
типу покращували функціональну активність тромбоцитів.Проаналізовано вплив модифікованих та
немодифікованих факторів ризику на формування та прогресування ІХС у хворих на ЦД 2 типу.

2. The aim of our research was to indicate pathophysiological particularities of development and progress of IHD
in patients with diabetus mellitus type 2 and to investigate different abnormalities in platellets, coagulation system
and blood lipid profile for the risk stratification of possible complications. It was established that spontaneous
platellet aggregation activity in patients with IHD and diabetus mellitus type 2 increased on the response to
ristomocin. Also the was established some developments in fibrinolytic and anticoagulant blood potential. Patients
with stable angina have depressed plasmin and antithrombin blood activity and it leads to onset of acute coronary
syndrome.Examination of carbohydrate metabolism in patients with diabetus mellitus type 2 and acute coronary
syndrome shows that there is a linear dependance between increased glucose level and rate of platelet aggregation
induced by ristomicin. It was established positive dynamics of apo-B and apo-A lipoproteins and high-density
lipoprotein rates in simvastatin therapy.Also it was evidenced that prescribing of Xa-factor select-blocker -
fondaparinux to patients with acute coronary syndrome and diabetus mellitus type 2 restore antithrombin activity
in comparison with anticoagulant therapy by heparins.It was made an analysis of influence of modify and non-
modify risk factors on frequency of development and progress of IHD in patients with diabetus mellitus type 2.
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