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2. Psychological Peculiarities of Affect of Inadequacy and Its Correction in Adolescence

Реферат:
1. Експериментально досліджено специфічні особливості поведінки зазначеної категорії підлітків, вплив
соціальних та психологічних чинників на особливості прояву афекту неадекватності у дезадаптованих
підлітків середньої загальноосвітньої школи та школи-інтернату. Визначено критерії, показники та рівні
зазначеного феномену. У процесі експериментальної роботи розроблено психологічну модель профілактики
та корекції дезадаптованої поведінки підлітків з афектом неадекватності, доведена доцільність та
ефективність впровадження психологічної програми та соціально-психологічного тренінгу з метою
попередження та зниження показників дезадаптованості та афекту неадекватності. Розроблено методичні
рекомендації практичним психологам і класним керівникам середньої загальноосвітньої школи та шкіл-
інтернатів з попередження та зниження показників дезадаптованості й афекту неадекватності у підлітків.

2. Dissertation, devoted to the affect of inadequacy in adolescence, contains theoretical analysis of scientific
approaches of the phenomena in foreign and domestic psychology; the essence, socio-psychological factors of this



construct in secondary school as well as boarding school teenagers are determined. Appropriateness and
effectiveness of psychological programme and socio-psychological training implementation are experimentally
proved. Methodological recommendations for secondary school and boarding school practical psychologists and
class teachers concerning lowering of affect of inadequacy characteristics in maladaptive adolescence are worked
out.
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